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くらしの情報

資源回収にご協力ください
　何気なく捨てている「ごみ」。普段は捨ててしまっているものの中にも、資源としてリサイク
ルできるものがあるかもしれません。捨てる前にもう一度よく確認してみましょう！

　お菓子の箱や使用済みの封筒、紙切れなど小さな紙も資源になります。大きい封筒に入れる
か雑誌に挟んで紙類の資源回収に出してください。
※臭いのついたものや汚れたものは出せません
　皆さまのひと手間がごみの減量化、温室効果ガス削減に繋がります。限られた資源の有効活
用にご協力ください！
　１１月の資源回収日は１１日（水）役場前駐車場、２５日（水）ステーションです。
⃝問 合 せ　保健衛生課　☎８２－１７７７

ごみステーションの適正管理にご協力ください
　ステーションは、地域住民の皆さまが毎日利用する大切な場所であると同時に、清潔な生活
環境を保つための重要な拠点です。改めて以下の事項についてご確認とご協力をお願いいたし
ます。
〇分別の徹底
　ご家庭に配布している「東秩父村ごみ分別簡易マニュアル」を確認していただき、適正な分
別区分・分別日・分別方法で出してください。
〇ごみはお住まいの区域へ
　ごみ出しは地域で管理している地元のステーションに出してください。地域によっては管理
方法が変わりますので不明な点については行政区長等に確認してください。
⃝問 合 せ　保健衛生課　☎８２－１７７７

人生会議、始めてみませんか
　１１月３０日は「人生会議の日」です。
　厚生労働省では、１１月３０日（いい看取り・看取られ）を「人生会議の日」とし、人生の
最終段階における医療・ケアについて考える日として普及・啓発を行っています。
〇人生会議とは・・・
　人生会議（ＡＣＰ：アドバンス・ケア・プランニング）とは、もしものときのために、あな
たが望む医療やケアについて前もって考え、家族等や医療・ケアチームと繰り返し話し合い、
共有する取組のことです。

⃝問 合 せ　保健衛生課　☎８２－１７７７

◀ これらは段ボール箱やト
イレットペーパーなどの紙
製品へ再利用できます。


