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どこかで買う「タバコ」なら、タバコは「地元」で買いましょう！

　　　　　　　　　　   ★健診後の第２プログラム★

　食欲の秋。そしてスポーツの秋になりました。今回の運動教室も昼間と夜
の２つのコースで実施します。普段あまり運動をしない方も、ぜひご参加くだ
さい。一緒に楽しく体を動かしましょう！
日　程　●夜のコース　　水曜 午後７時～８時３０分  （６回）
　　　　　１１月７日・１４日・２１日・２８日／１２月５日・１２日
　　　　●昼間のコース　木曜 午後1時３０分～３時（６回）
　　　　　平成２５年１月１７日・２４日・３１日／２月７日・１４日・２１日
会　場　保健センター　
持ち物 運動のできる服装、運動靴（内履き)、タオル、飲み物
講　師　健康運動指導士 遠藤 良江 先生
対　象　おおむね３０歳～６５歳までの在住または在勤者
申込み　１０月２６日（金）までに保健センターへお申込みください。 
　　　　昼間と夜のコース両方を申し込むこともできます。各コースとも30名
　　　　になり次第締め切ります。
問合せ　保健センター 　８２－１５５７

心 身 軽 や か 運 動 教 室

　　　　　　引 揚 者 の 皆 さ ま へ
　税関では、終戦後の混乱期に引き揚げてきた方々が、当時国内に持ち込むこ
とができなくて、税関などに預けられた通貨や証券などをお返ししています。
　これは、昭和２８年から実施されているもので、お心当たりの方はお気軽に
お問合せください。お返しする通貨・証券等は次のものです。
●終戦後、外地から引き揚げてこられた方々が、上陸地の税関・海運局に預け
　た通貨・証券など
●外地の集結地において、総領事館などに預けた証券などのうち、その後日本
　に返還されたもの
　これらの手続きは、本人だけでなく、家族の方々でも電話や郵便などで問合
わせることができます。また、実際に預けたかどうか不明な場合でも調査でき
ることもあります。
問合せ　東京税関前橋出張所　０２７－２２１－５２８４

求人企業合同面接会　～採用担当者と直接話してみましょう～
日　時　１０月５日（金）午後１時～４時（受付：正午～午後３時３０分）
場　所　大宮ソニックシティビル　4階市民ホール
対　象　平成25年3月大学・短大・専門学校卒業見込の方
　　　　（1～3年以内程度の既卒者も参加可）
その他　予約不要・入退場自由　履歴書複数持参
問合せ　埼玉県雇用対策協議会　  ０４８－６４７－４１８５

　　　　１１月１日は「彩の国教育の日」
　県では、教育に関する理解を深めていただくため、１１月１日を「彩の国教
育の日」、１１月１日から７日までを「彩の国教育週間」としています。
　期間中は、県や市町村、学校、社会教育施設、各種団体等で、学校公開や親
子向け体験教室などの事業を多数実施しています。ぜひご参加ください。「彩
の国教育の日」をきっかけに、子どもたちの健やかな育成について、一緒に考
えてみませんか。詳しくは県ホームページをご覧ください。  

問合せ　東秩父村教育委員会 　　　　　８２－１２３０
　　　　埼玉県教育局家庭地域連携課 　０４８－８３０－６９７６

　　　　　平和資料館からのお知らせ
■映画会 アニメ「星空のバイオリン」（1997年作品）
日　時　１０月２７日（土） 午後１時３０分～３時
内　容　バイオリンの音色に魅せられた僖久二は、いつか本物のバイオリンを
　　　　作りたいと夢見ていました。しかし世は戦争に向かい、彼は出征しな
　　　　くてはなりませんでした。独学でバイオリンの製作を続けた小沢僖久
　　　　二の伝記が原作です。
　　　　監督・中山節夫 原作・和田登 著「星空のバイオリン」
入館料　映画の鑑賞は無料です｡ただし､展示の見学には入館料が必要です。
問合せ　埼玉県平和資料館 　３５－４１１１

　  乳幼児栄養相談
 
日　時　１０月１８日（木）
　　　　午前１０時～１１時３０分
場　所　保健センター
対　象　乳幼児とその保護者
内　容　育児相談、身体計測、離乳食
　　　　相談、栄養相談

離乳食や、簡単なおやつ作り
　　　　に参加してみませんか。おや
　　　　つのメニューは、ヨーグルト
　　　　ケーキの予定です。
その他　当日はエプロンと母子手帳を
　　　　お持ちください。
問合せ　保健センター　８２－１５５７

国際テロの未然防止ご協力のお願い
　本年1 0月に、東京都内でＩＭＦ（国
際通貨基金）・世界銀行年次総会が開催
されることから、警察ではテロ未然防
止のため、各種警戒を強化しています。
　皆さまのご理解とご協力をお願いい
たします。
　　埼玉県警察本部・小川警察署

東松山市ウインドアンサンブル
　　　秋の演奏会
　東松山市ウインドアンサンブルは、
高校生から年配の方まで幅広い年齢層
の仲間が一緒に演奏する吹奏楽団です。
　美空ひばりメドレーから吹奏楽の名
曲まで、心がうきうきするような演奏
をお届けします。ぜひ、お気軽にお越
しください！
日　時　11月18日（日）
　　　　午後1時30分開場 午後2時開演
場　所　東松山市民文化センター 大ホール
入場料　無料
問合せ　大塚（代表）  ２４－３０４８

埼玉県立東松山特別支援学校
　  学校公開日のお知らせ
　本校は知的障害のある児童生徒が学
んでいます。多くの方に特別支援学校
の様子を知っていただく目的で、下記
のとおり「学校公開」を実施します。
　関心のある方はぜひご来校ください。
期　日 
●１１月５日（月）概要説明会と公開
　午前10時より学校概要説明会を行い
　ます。
●１１月６日（火）・７日（水）
　学校公開
時　間　午前10時～午後2時10分
内　容　授業公開・学校概要説明
申込み　直接本校へお電話ください。
問合せ　埼玉県立東松山特別支援学校
　　　　　２４－２６１１


