
１３ 広報　ひがしちちぶ

【モデルケース２】

・世帯主４５歳 ･･･ 所得３００万円（課税標準所得額 ･･･ ２５７万円）

・配偶者４２歳 ･･･ 所得なし　・子１０歳 ･･･ 所得なし

⃝問 合 せ　保健衛生課　☎８２－１７７７　

　　　　 区　分 令和７年度 令和８年度 比　較

　　 医療給付費分 　 ２１８，７００円    ３０５，０００円    + ８６，３００円

　後期高齢者支援金分 　 １１０，９００円    １２０，０００円      + ９，１００円

　　 介護納付金分      ９３，０００円      ９８，２００円      + ５，２００円

子ども・子育て支援金分 －        ９，２００円      + ９，２００円

　　 合計（年間額）    ４２２，６００円    ５３２，４００円  + １０９，８００円

　体のかたい方集まれ～！初心者向けのヨガ教室です。経験者も、もちろんＯＫ！ヨガで全身
リラックス＆リフレッシュしましょう！
⃝対　　象　東秩父村在住・在勤者　　　　　⃝定　　員　２５名程度
⃝参 加 費　無料　　　　　　　　　　　　　⃝会　　場　保健センター
⃝講　　師　神田　昌美先生
⃝服装・持ちもの　運動のできる服装、素足または５本指の靴下、汗拭きタオル、飲み物をご
　　　　　　　　　用意ください。また、ヨガマットをお持ちの方はご持参ください。
⃝日　　時　５月１３日、２０日、２７日、６月３日、１０日、１７日、２４日、７月１日
　　　　　　※全て水曜日、午後７時～８時
⃝問 合 せ　保健センター　☎８２－１５５７

ヨガ教室を開催します

　令和５年度より開始した「東秩父村協働の

まちづくり事業」は、地域の活性化や課題解

決を目的に取り組む事業で、村民の自主的な

参加によって行われる事業に対して補助金を

交付するものです。補助対象団体の活動にご

協力いただける方を募集しています。

⃝実施事業
・安戸地域計画策定委員会

　槻川の遊歩道の草刈り作業・板橋整備など

・オール御堂カントリークラブ

　川上土手の桜の木の剪定・防虫など

・奥沢地域起こし委員会

　ふれあい広場周辺へのプランター設置など

・ふれあい坂本会

　坂本地区盆踊り、虎山の散策道整備など

・大内沢地域おこし委員会

　皇鈴山刈り払い作業、展望台整備など

・皆谷元気倶楽部

　槻川・龍宝公園・アジサイ植栽地の草刈り作業など

・白石地域

　ヤマメの稚魚放流、河川・道路の支障木伐採など

⃝問 合 せ　総務課　☎８２－１２２１

協働のまちづくり事業について 山つつじ歓笑祭

⃝問 合 せ　総務課　☎８２－１２２１


