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気になる
東秩父村での子育て

？？- 特 集 -
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２広報　ひがしちちぶ

【広報ひがしちちぶは村ホームページ・タブレットでもご覧いただけます。●問合せ 総務課 ☎８２－１２２１】

Q1
お仕事などで家庭で保育できないお子さまを
対象に、健やかな成長を支えることを目的と
した施設は何でしょう

定峰峠チャレンジ実行委員会主催の自
転車ロードレースは何でしょう

ヒント　○○の子児童クラブ

ヒント　○○峠○○クライム

東ちちぶをクイズで知ろう！

問題を解いてプレゼントをゲット！！

住民福祉課の窓口に導入された住民票等
の交付を便利にしたものは何でしょう

ヒント　○○ない窓口

【応募方法】

　ハガキまたはＱＲコードから住所、

氏名、年齢、クイズの回答をお送りく

ださい。正解者の中から抽選で２名様

にＱＵＯカードをプレゼントします！

　当選者の発表は、ＱＵＯカードの発送

をもってかえさせていただきます。

締切　１１月１４日（金）まで

※右のＱＲコードを読み取り、

「メール作成画面はこちら」を

クリックしてください。
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図書館からのお知らせ 今月のおすすめ本

　１１月号の表紙は「槻川小学校５年
生の稲刈り体験」の様子です。
　大きな稲穂を一生懸命に刈り、収穫
をする姿は今では村の秋の風物詩と
なっています。

ＢＯＯＫ ＣＯＶＥＲ 表紙写真

『ここではない、どこか遠くへ』
　家庭環境に恵まれず、学校でも疎外感を感じている４人の小学６
年生。苗字に動物の名が入っている彼ら４人が、自虐的につけた
グループ名は「アニマルズ」。アニマルズの４人が「ここではない、
どこか遠くへ」行きたい思いをつのらせ、旅に出た小学校最後の夏
休み。電車を乗り継ぎ、各自が思い描く「夢の地」をめぐるなかで、
気づいたことは……？４人の小学生が、夏休みに繰り広げる青春の
ロードムービーです。ぜひ読んでみてください。
※図書館カウンターにて、購入リクエスト受付しています。
問合せ　教育委員会事務局　☎８２－１２３０

ＱＵＩＺ クイズ

Q2

Q3
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の
趣
味
は
ゴ
ル
フ
で
、
か
れ
こ

　
　
　

れ
40
年
以
上
続
け
て
い
ま
す
。 

　

私
が
ゴ
ル
フ
を
始
め
た
き
っ
か
け

は
、
昔
、
当
時
の
役
場
の
職
員
の
方

に
す
す
め
ら
れ
て
、
夫
婦
で
一
緒
に

始
め
た
こ
と
で
し
た
。
そ
れ
以
来
、

東
秩
父
モ
ー
タ
ー
ス
の
お
客
様
や
友

人
、
家
族
と
一
緒
に
よ
く
コ
ー
ス
に

出
て
い
ま
す
。

 

元
々
、
夫
婦
で
始
め
た
ゴ
ル
フ
で
す

が
、
今
で
は
家
族
み
ん
な
が
ゴ
ル
フ

を
す
る
よ
う
に
な
り
、
家
族
共
通
の

楽
し
み
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ゴ
ル
フ
は
体
を
動
か
す
だ
け
で
な

く
、
自
然
の
中
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で

き
る
の
で
、
ス
ト
レ
ス
解
消
に
も
ぴ
っ

た
り
で
す
。
私
に
と
っ
て
ゴ
ル
フ
は
、

健
康
の
た
め
で
も
あ
り
、
何
よ
り
「
今

を
楽
し
む
」
た
め
の
と
て
も
大
切
な

趣
味
で
す
。
コ
ー
ス
に
出
る
た
び
に
、

新
し
い
発
見
や
会
話
が
生
ま
れ
、
そ

れ
も
ま
た
楽
し
み
の
ひ
と
つ
な
の
で
、

こ
れ
か
ら
も
、
長
く
ゴ
ル
フ
を
プ
レ
ー

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
ゴ
ル
フ
の
ほ
か
に
も
、
旅

行
も
好
き
で
よ
く
出
か
け
て
い
ま
し

た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

が
流
行
す
る
前
は
、
２
泊
３
日
で
遠

出
を
す
る
こ
と
も
多
く
、
各
地
の
風

景
や
食
べ
物
を
楽
し
み
な
が
ら
巡
る

の
が
楽
し
み
で
し
た
。

私

✴今
月
の

今
月
の輝き輝きビトビ ト☆☆

The one who shines

✴

　

私
は
、
令
和
７
年
９
月
末
ま
で
教

育
委
員
会
の
教
育
長
職
務
代
理
者
と

比
企
地
区
市
町
村
教
育
委
員
会
連
合

会
の
会
長
を
務
め
、
こ
れ
ま
で
14
年

間
、
教
育
委
員
と
し
て
地
域
の
教
育

に
関
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
委
員
に
就

任
し
た
当
初
は
、
村
の
未
来
を
担
う

子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、
多
く
の
方
々

が
関
わ
り
支
え
て
い
る
こ
と
に
驚
き
、

強
く
感
銘
を
受
け
ま
し
た
。
私
も
、

村
の
宝
で
あ
る
子
ど
も
た
ち
の
成
長

を
、
教
育
と
い
う
視
点
か
ら
し
っ
か

り
と
見
守
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
活
動
内
容
は
、
学
校
訪
問

や
行
事
へ
の
参
加
な
ど
多
岐
に
わ
た

り
、
子
ど
も
た
ち
の
姿
に
触
れ
る
た

び
に
、
学
び
や
気
づ
き
が
あ
り
ま
す
。

　

今
後
も
地
域
と
と
も
に
、
子
ど
も

た
ち
の
健
や
か
な
育
ち
を
支
え
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

地
域
と
と
も
に
歩
む
教
育
の
か
た
ち

地
域
と
と
も
に
歩
む
教
育
の
か
た
ち

「今を楽しむ」ゴルフと旅のある暮らし「今を楽しむ」ゴルフと旅のある暮らし

　　　　　　　　　　　髙田　長子　　　　　　　　　　　髙田　長子さん（坂本）さん（坂本）
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埼
玉
県
で
は
現
在
ま
で
、
医

療
費
助
成
の
拡
大
や
多
子
世
帯

へ
の
支
援
強
化
や
包
括
的
な
政

策
・
計
画
の
整
備
な
ど
子
育
て

に
関
す
る
支
援
の
充
実
化
を

図
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
東
秩

父
村
に
お
い
て
も
、
さ
ま
ざ
ま

な
面
で
子
育
て
を
す
る
方
た
ち

へ
の
サ
ポ
ー
ト
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

し
か
し
、
子
育
て
支
援
の
充

実
化
を
図
る
一
方
、
村
の
出
生

数
は
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

子
育
て
に
関
す
る
考
え
方
が
多

様
化
し
て
い
る
今
、
子
育
て
支

援
制
度
、
保
育
施
設
、
地
域
の

支
援
体
制
を
整
え
、
社
会
全
体

で
子
ど
も
を
育
て
る
た
め
の
環

境
づ
く
り
を
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　

東
秩
父
村
で
は
、
令
和
７
年

度
か
ら
令
和
11
年
度
を
計
画
期

間
と
す
る
「
東
秩
父
村
第
３
期

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計

画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。
今
回

の
特
集
で
は
、
多
く
の
方
々
に

村
の
子
育
て
に
興
味
を
持
っ
て

も
ら
え
る
よ
う
に
支
援
策
や
東

秩
父
村
で
子
育
て
を
す
る
方
た

ち
の
声
を
紹
介
し
ま
す
。
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  worst

ranking

 ママ・パパのリアル
 
 子育て三大お悩みランキング

誰にも相談できない、頼れる人が
いないという「育児の孤独」を感
じてしまう人も・・・。

▶ P. ６　「悩みや不安を抱えず、
ご相談を」

第 1 位

精神的な負担

子どもを育てるのにかかる費用の
負担が大きく、たくさんのお金と
ものが必要に・・・。

▶ P. ６　「気になる！お金に関す
る支援の一部を紹介」

第２位

経済的な負担

育児中でも働かなければならない
が、時間的・体力的に限界を感じ
ることも・・・。

▶ P. ７　「 お子さんだけじゃな
い！ママ・パパみんなのいこいの
場」

第３位

　 育児と仕事
家事の両立の難しさ

ママ・パパに聞きました！
　　 子育てのホンネ

今、子育てをしているママ・パパに東秩父村での子育て
について聞きました。ホンネを聞いて見えてくる子育て
の大変さやすばらしさが感じられます。

　村で子育てをしていて助かったのは、まず経済的な支
援が手厚いことです。さまざまな費用の負担が軽減され
るのは本当にありがたいです。また、子どもが小学校に
入学する際には、その子に合わせて支援学級を新設して
いただき、とても心強く感じました。
　私たち家族は子育て支援センターや学童は利用してい
ませんでしたが、地域の方々が日常的に声をかけてくだ
さったり、困ったときには相談に乗ってくれたりと、村
民の皆さんの温かさを実感する場面がたくさんありまし
た。子どもの数は少ないですが、その分一人ひとりへの
　　　　　　　　　　　　教育が手厚く、個性を大切に
　　　　　　　　　　　　しながら伸ばしてくれる環境
　　　　　　　　　　　　があります。保育・教育・地
　　　　　　　　　　　　域のつながりがしっかりして
　　　　　　　　　　　　いて、子育てをするうえで本
　　　　　　　　　　　　当に心強い場所だと感じてい
　　　　　　　　　　　　ます。今後もこのような環境
　　　　　　　　　　　　が続いていってほしいです。

稲山さん親子（坂本）

村全体で子どもたちの成長を見守ってくれている

　元々、私たち夫婦は村出身ですが、子育ての時期に一
時的に村外で生活していたことがあります。人口の多い
地域での子育てを経験したからこそ、村での子育て環境
の良さをより実感することができました。村では、保育
士さんや地域の方々が親や子ども一人ひとりに丁寧に寄
り添い、細かなところまで気にかけてくれる温かさがあ
ります。また、子育て支援センターのように、安心して
子どもを預けられる場所があり、ほかの保護者の方々や
保育士さんと悩みや不安、喜びを分かち合える居場所が
あることで、精神的にも大きく支えられました。
　　　　　　　　　　　　　その一方で、村には子ども
　　　　　　　　　　　　だけでなく保護者にとっても
　　　　　　　　　　　　心強い支援が数多くあるにも
　　　　　　　　　　　　かかわらず、「知らなかった」
　　　　　　　　　　　　「もっと早く知っていれば助
　　　　　　　　　　　　かったのに」と思うことが少
　　　　　　　　　　　　なくありません。ぜひ、こう
　　　　　　　　　　　　した手厚い子育て支援を多く
　　　　　　　　　　　　の方に届くような周知の工夫
　　　　　　　　　　　　をしていただけたらと思います。

轟さん親子（安戸）

支えてくれる、頼れる居場所がある
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村の支援って何があるの？？
子育て中のママ・パパからたくさんのホンネを聞きました。そこから現在、村
で実施している支援策などをご紹介します！

１. 妊娠したら

２. 生まれたら３. 保育園・幼稚園に入園したら

４. 小・中学校に入学したら
【妊婦のための支援給付（１回目）】
　妊娠届出書提出時に面談し、その後に妊婦
のための支援給付の申請をします。妊娠 1 回
につき５０，０００円が支給されます。
　住民福祉課　☎８２－１２２６

☆【出産祝い】
　村では、出産の奨励を図り、地域社会の活
性化に寄与することを目的に出産祝い金を支
給します。
第１子の場合・・・・・・・・５０，０００円
第２子の場合・・・・・・・１００，０００円
第３子以降の場合・・・・・１５０，０００円

【妊婦のための支援給付（２回目）】
　出生後に妊婦のための支援給付の申請をす
ると1人につき５０，０００円が支給されます。
住民福祉課　☎８２－１２２６

【幼児教育・保育の無償化】
　幼稚園、保育所、認定こども園などを利用
する３歳から５歳児クラスの子どもたちおよ
び住民税非課税世帯の０歳から２歳児クラス
までの子どもたちの保育料が無償化。
※各種支援を受けるには、申請や所定の手続きが
必要となる場合がございます。また、支援の内容
によっては対象となる条件や要件が定められて
いる場合がございますので、詳しくはホームペー
ジまたは担当課までお問い合わせください。
住民福祉課　　　　☎８２－１２２６
教育委員会事務局　☎８２－１２３０

☆【給食費の無償化】小・中学生対象
☆【卒業アルバム代全額補助】小・中学生対象
☆【修学旅行費の一部補助】中学生対象
☆【新入学時ヘルメット購入費の一部補助】 
 　 小学生対象
☆【中学校卒業祝金】・・・５０，０００円
教育委員会事務局　☎８２－１２３０ 　  気になる！

お金に関する支援
　  一部を紹介

☆は村単独の支援補助です。
★ HP にも詳細を掲載しています。以下 URL または QR コードからぜひご覧ください！
①１・２・３に関する記事については↓
URL：https://www.vill.higashichichibu.saitama.jp/life/2/14/44/
②４に関する記事については↓
URL:https://www.vill.higashichichibu.saitama.jp/soshiki/09/kyouikunikansurishienjigyou.html

自分が受けられる
支援はあったかな？

　  悩みや不安
　　  抱えず
       ご相談を

　「出産や育児の疲れで体や気持ちがつらい」「手伝ってくれる人がいない」
「授乳がうまくいかない」など、子育てに不安やお困りごとがある方に向け
て、心と体のケアや育児のお手伝いを通じて、安心して子育てができるよ
うサポートする事業を行っています。

★対　象　村に住所があり、出産後 1 年以内のお母さんと赤
　　　　　ちゃん
★問合せ　保健センター　☎８２－１５５７

  - 利用料金 -    一般世帯 村民税非課税世帯 生活保護世帯
      宿泊型 ２，９００円

　　　０円 　　 ０円　日帰り型 １，４００円
      訪問型 　　　  ０円

産後ケア事業

① ②

↓

↓

↓
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　子育て支援センターは、親子の交流や子育てに
関する相談ができる施設です。保育士が常駐して
おり、お子さまが楽しく過ごせるよう、さまざま
なおもちゃをご用意しています。
　ママ・パパ・お子さま、ご家族みんなが笑顔に
なれる場所として、子育てに関する不安や悩みを
気軽に話せる場となっております。どうぞお気軽
にご利用ください。
★問合せ　子育て支援センター　☎８２－０６０１
★住　所　東秩父村大字御堂１６－ 1

子育て支援センター

　保護者の方がお仕事などで昼間に家庭で保育できないお子さまを対象（東秩父村立槻川小学
校に就学している児童）に、安心して過ごせる遊びや生活の場を提供し、健やかな成長を支え
ることを目的とした施設です。

★申込み　入所を希望する月の前月１５日（土日、祝日の場合は直前の営業日）までに住民福
　　　　　祉課へ必要書類を提出
★問合せ　和紙の子児童クラブ　☎８２－０５５２
★住　所　東秩父村大字坂本３０

　　　　　　   区分   金額（児童１人につき）

　　入所金（新規入所時のみ） 　       １０，０００円
　　　　　月額保育料  　　      ５，０００円
 同時に２人以上の児童が入所して
いる世帯 ２人目／３人目以降

              ２，５００円
          ／１，０００円

　　　　　ひとり親世帯 
　 １人目／２人目／３人目以降

              ２，５００円
／１，０００円／０円

 準要保護世帯 １人目／２人目以降      １，０００円／０円
　　 生活保護世帯 1 人目から 　　                　０円
　　 　　おやつ・教材費                １，０００円
　　 　　　保護者会費 ３００円※１世帯につき

楽しく過ごせる
みんなの居場所！

和紙の子児童クラブ（学童保育所）

　　お子さん
  だけじゃない！
     ママ・パパ
       みんなの
     いこいの場

　
子
育
て
し
や
す
い
、
子
育
て

世
代
フ
ァ
ー
ス
ト
な
村
を
目
指

し
て
。
マ
マ
・
パ
パ
・
子
ど
も

た
ち
の
笑
顔
あ
ふ
れ
る
村
で
あ

り
た
い
。

　
子
育
て
を
す
る
方
々
に
寄
り

添
っ
た
温
か
い
村
で
あ
る
た
め

に
、
こ
れ
か
ら
も
多
く
の
方
た

ち
の
声
を
聞
き
、
子
ど
も
た
ち

の
成
長
を
と
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８広報　ひがしちちぶ

　９月４日（木）、北海道札幌市で開催されました第
９４回全国民生委員児童委員大会において、全国民
生委員児童委員連合会会長表彰の授与が行われまし
た。本村民生委員・児童委員協議会から、長年にわ
たりご尽力をされてきた以下の２名が受賞されまし
た。
　誠におめでとうございます。

■会長　鈴木洋三氏（御堂）　
委員歴「平成１０年１２月１日～現在」

『永年勤続単位民生委員児童委員協議会役員表彰』
対象：副会長と会長の職の通算在任期間が１７年以上

■副会長　鈴木一男氏（坂本）　
委員歴「平成１６年１２月１日～現在」

『民生委員・児童委員功労者表彰』
対象：在任期間が２０年以上

全国民生委員児童委員連合会会長表彰を受賞

教育長職務代理者に江原誠一氏

　１０月７日（火）、令和７年度東秩父村グラウンド
ゴルフ秋季大会が総勢２６名の参加で開催されまし
た。当日は天候の心配もされましたが無事開催され、
日頃から鍛え抜かれた腕を競い合いました。
　優勝は関根ます江さん（御堂）、準優勝は根岸良次
さん（安戸）、第３位は若林全さん（御堂）でした。
　誠におめでとうございます。

村民球技大会・秋季グラウンドゴルフ大会結果

　地方教育行政の組織及び運営に関する法律第１３
条第２項の規定に基づき、教育長は１０月１日付け
で、新たな教育長職務代理者として、江原誠一委員
を指名しました。
　現在の委員構成は左記のとおりです。

　　 教育委員会の構成（敬称略）

 職　　　　　　名 　　  氏　名

 教　　 育 　　長 　　小林　洋介

 教育長職務代理者 　　江原　誠一

 委　　　　　　員 　　髙田　長子

 委　　　　　　員 　　大澤　京子

 委　　　　　　員 　　鈴木　郭司
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　９月２７日（土）、２８日（日）に東秩父村ふれあ
い広場にて行われた第２回関東地区選抜スポーツ少
年団中学生軟式野球交流大会において、東秩父村で
活動をしているスポーツ少年団「埼玉ジャイアンツ」
が準優勝を手にしました！
　準決勝では、オール匝瑳Ｂ（千葉県）を相手に９
対３で勝ち進み、決勝では川里レッドソックス（埼
玉県）に惜しくも２対４で敗戦となりました。
　準優勝、おめでとうございます。

埼玉ジャイアンツ　関東大会で準優勝！

　「デフリンピック気運醸成埼玉プロジェクト」の一
環として、東京２０２５大会ＰＲカーの埼玉県内巡
回が実施され、９月２５日（木）には東秩父村役場
庁舎前にＰＲカーが訪れました。
　デフリンピックとは、国際ろう者スポーツ委員会

（ＩＣＳＤ）が主催する、聴覚に障がいのあるアス
リートのための国際的なスポーツ大会です。オリン
ピックと同様に４年ごとに開催され、世界各国から
多くのデフアスリートが参加します。

第５回ひがしちちぶ曼珠沙華まつり

デフリンピック PR カーが東秩父村にやってきました

　定峰峠チャレンジ実行委員会主催の自転車ロード
レース「定峰峠ヒルクライム２０２５」が１０月５
日（日）に開催されました。
　コースは皆谷の光官寺付近をスタートし、堂平天
文台がゴールでした。中学生から６０代までの多く
の選手たちが参加し、一生懸命ペダルをこいで駆け
抜けました。

定峰峠ヒルクライム２０２５

　道の駅和紙の里ひがしちちぶにて「第５回ひがし
ちちぶ曼珠沙華まつり」が９月２８日（日）に開催
されました。
　当日は、県内外から大勢の人が訪れ、出店やステー
ジイベントなどで賑わいました。
　曼珠沙華は彼岸花の別名で、村内各地に群生して
いるので、秋になると真っ赤に彩られた景色を見る
ことができます。
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くらしの情報

　地震や武力攻撃などに備え次のとおり情報伝達訓練を行います。全国瞬時警報システム（Ｊア
ラート）を用いた試験で東秩父村以外の地域でも様々な手段を用いて情報伝達試験が行われます。
※Ｊアラートとは、地震・津波や武力攻撃などの緊急情報を、国から人工衛星などを通じて瞬
時に伝えるシステムです。

⃝試験実施日時　１１月１２日（水）午前１１時００分頃
⃝そ の 他　当日は、午前１１時００分頃に防災タブレットから訓練のお知らせを自動起動に
　　　　　　より流しますので、災害とお間違いのないようにご注意ください。
⃝問 合 せ　総務課　☎８２－１２２１

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）全国一斉情報伝達訓練の実施について

　国民年金保険料は所得税法および地方税法上、社会保険料控除としてその年の課税所得から
控除されますが、控除の対象となるのは、令和７年中（１月１日から１２月３１日）に納めら
れた保険料の全額です（令和７年中に納められたものであれば、過去の年度分の保険料や追納
された保険料も控除の対象となります）。
　本年中に納付した国民年金保険料について、社会保険料控除を受けるためには、年末調整や
確定申告の際に、保険料を支払ったことを証明する書類の添付が必要です。
　このため、日本年金機構から、次のスケジュールで「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」
が対象者宛てに送付されますので、お手元に届きましたら、大事に保管し、年末調整や確定申
告の際に使用してください。

　「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」は、ｅ -Ｔａｘで利用できる電子版の交付も行っ
ています。マイナポータルから「ねんきんネット」にログインし、電子送付希望の登録をすると、
マイナポータルの「お知らせ」で電子版を受け取ることができます（登録をすると郵送がされな
くなります）。
　電子版の利用方法については、日本年金機構ホームページで動画を掲載しています。
　なお、ご家族（配偶者やお子様等）の負担すべき国民年金保険料を支払っている場合は、ご
自身の国民年金保険料に加え、その保険料についても控除が受けられます。

○年金を納めている皆さまへ　　　　　　　　　○年金をこれから受け取る皆さま・受け取っ

　　　　　https://www.nenkin.go.jp/service　　ている皆さまへ

　　　　　/doga/doga_kokunen/nnet_geneki.ht　　　　　　　https://www.nenkin.go.jp/ser

　　　　　ml　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 vice/doga/doga_uketori/nnet_

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 jukyu.html

⃝問 合 せ　住民福祉課　☎８２－１２２６

国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です！

                       対象者            送付期限

①
令和７年１月１日～９月３０日までの間に国民年金保険
料を納付された方

  郵送
令和７年１０月下旬～
１１月上旬にかけて順次

②
①のうち、「ねんきんネット」において事前に電子送付
希望の登録を行った方

  電子
  送付

令和７年１０月中旬～
１０月下旬にかけて順次

③
令和７年１０月１日～１２月３１日までの間に国民年金
保険料を納付された方（①の対象者は除きます。）

  郵送 令和８年２月上旬

④
③のうち、「ねんきんネット」において事前に電子送付
希望の登録を行った方

  電子
  送付

令和８年１月下旬
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　①住民福祉課の窓口に「書かない窓口」を導入しました！マイナンバーカードや運転免許証
などの本人確認書類から情報を読み取り、申請書へ印字することで、手書きが少なくなります。
　②１１月１日（土）～１２月２８日（日）まで、休日に証明書を受け取れます！開庁時間内
に来庁が難しい方は、月曜日から金曜日（祝日、休日、年末年始を除く）午前８時３０分～午
後５時１５分までにお電話でお申し込みください。※下記の時間は受取のみ可能です。
土日祝：午前９時～午後３時００分
　受取は申請者ご本人に限らせていただきます。受取の際、本人確認書類（マイナンバーカ
ード、運転免許証等）が必要となります。ご本人の来庁が難しい場合は、配達のご相談も承っ
ております。くわしくはお電話にてお問い合わせください。
⃝問 合 せ　住民福祉課　☎８２－１２２６

住民票・戸籍・印鑑登録証明書等交付申請が便利になりました

　『知らせよう　あなたが　あの子の声になる』
　毎年１１月にオレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーンを実施しています。家庭や学校、
地域等の社会全般にわたり、児童虐待問題に対する深い関心と理解を得ることにより、児童虐
待防止の取組の推進を図ることとしています。
　児童虐待は社会全体で関わり、解決していくべき問題です。少しでも虐待の可能性を感じたら、
どうか迷わずお電話ください。あなたの通告で救われる命があります。
※児童相談所虐待対応ダイヤルは、虐待かもと思った時などに、すぐに児童相談所に通告・相
談ができる全国共通の電話番号です。
⃝問 合 せ　住民福祉課　　　　　　　　☎８２－１２２６
　　　　　　児童相談所虐待対応ダイヤル　１８９（イチハヤク）

オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン

　がんや心臓病等の生活習慣病予防やメタボリックシンドロームの早期発見のため、特定健診
の受診をお勧めしています。同じ検査項目を自費で検査した場合、約１０，０００円かかります
が、特定健診制度の利用により無料で受診することができます。
　７月の集団健診を受診できなかった方も個別健診を受診できますのでぜひご利用ください。

⃝対 象 者　東秩父村国民健康保険に加入中の４０～７４歳、７５歳以上の方

⃝個別健診実施期間　１２月２５日 (木 )まで

⃝実施医療機関　比企郡市内医療機関

⃝検査費用　無料

⃝検査項目　基本項目 :問診、身体測定、血圧、血中脂質検査、肝機能検査等
　　　　　　追加項目 :血清尿酸、血清クレアチニン、eGFR、貧血検査、尿検査
　　　　　　詳細項目 (医師が必要と認めた場合 ): 心電図、眼底検査

⃝持 ち 物　資格確認書等、受診券
※受診券がお手元にない方は役場で発行することができます。
《注意》集団健診を受診した方、人間ドック助成の申請をされた方は個別健診を受診できません。

⃝問 合 せ　保健衛生課　☎８２－１７７７

特定健診のご案内
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　　　　　　　　　　　　　資源プラスチックの出し方が変わります

新プラ法による令和 8 年度以降の資源プラ分別変更について

令和８年４月から

新しい「資源プラスチック」の出し方新しい「資源プラスチック」の出し方

　　　　  < 収集物 >
今までどおり変わらずに出せるもの
・主に　　マークがつくもの
・容器包装プラスチック

新たに資プラとして出せるもの
プラスチックのみの材質である
一辺４０cm 以下のプラスチック製品

++

 　< 袋の大きさ >
現行：７０ℓサイズ以下

↓↓
変更後：４５ℓサイズ以下

  水ですすいで  水ですすいで
よごれは落とすよごれは落とす

Ｑ .どうして資源プラスチックの分別内容が変わるのですか？
Ａ .令和４年４月に「プラスチックに係る資源循環の促進等に関する法律」
　　が施行され、プラスチック製品の設計から処理まで資源循環を促進す
　　る重要性が高まっています。管内では令和８年度よりこの法律に基づ
　　いた資源化を開始するため、新たな分別収集を実施し適正にリサイク
　　ルできるように資源プラスチックの出し方を変更します。

↓↓

　７０ℓ
（４５ℓ超）

４５ℓ以下

Ｑ .他に大きな変更点はありますか？
Ａ . 収集袋の中にコンビニ袋等小袋にまとめたもの（二重袋）で出さない
　　でください。中間処理施設では収集袋を機械で破いてから手作業で異
　　物を選別しています。小袋を入れてしまうと選別時に中の小袋まで破
　　けず、適正な分別を阻害してしまいます。資源プラスチックで出す際は、
　　ごみは直接収集袋に入れてください。

令和８年４月より新しい運用方法となります。（令和８年３月号広報誌にて再度周知いたします）

　　　　　　　　　　　　　※くわしくは小川地区衛生組合ＨＰをご確認ください。→
⃝問 合 せ　保健衛生課　☎８２－１７７７

小袋

Ｑ .収集袋の変更はありますか？
Ａ . 現在使用しているプラスチック類専用袋７０ℓ・３５ℓの推奨袋は廃
　　止となり、４５ℓへ変更となります。袋は４５ℓ以下・透明または半
　　透明なものに限ります。４５ℓを超えるサイズになると、中間処理施設
　　にて機械で袋を破く際に引っかかってしまい、機械故障や適正な分別
　　を阻害してしまう恐れがあります。現行の７０ℓ推奨袋は令和９年３月
　　末まで使用できます。店舗からなくなり次第販売終了となり、順次４５
　　ℓに切り替わります。みなさまのご協力をお願いいたします。
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　山並み連携ゼロカーボンシティ協議会（毛呂山町・越生町・ときがわ町・東秩父村）のそれ
ぞれの町村で木こり体験の開催を予定しており、東秩父村会場（集合場所：高齢者生きがいセ
ンター）は１１月３０日（日）に開催いたします。
　山に入って木を切る林業体験を通して、森の役割や、間伐などで山林を管理することの大切
さを知っていただく機会として、ぜひご参加ください。
　申し込み方法についてＱＲコードよりＨＰをご確認ください。

⃝応募期限　１１月２１日（金）まで

⃝問 合 せ　保健衛生課　☎８２－１７７７

木こり体験者を募集します

　河川や水路に油や薬品などが流れると、魚が死んだり、水道水や農業用水の取水に影響が出
る異常水質事故につながります。
　不要な塗料や油、農薬などの取り扱いは十分にご注意いただき、河川や水路、側溝に絶対に
流さないようお願いします。
　事故対応の費用は、事故原因者の負担となります。
　もし、異常水質事故を見つけた場合には、速やかに埼玉県東松山環境管理事務所または東秩
父村役場保健衛生課にご連絡ください。

⃝問 合 せ　埼玉県東松山環境管理事務所　☎２３－４０５０
　　　　　　保健衛生課　　　　　　　　　☎８２－１７７７

河川などの異常水質事故防止にご協力を

「和紙フェス 2025 in 東秩父村」を開催します！
　東秩父村が誇る伝統工芸「和紙」をテーマに、見て・触れて・楽しむ２日間のイベントを開
催します。和紙の魅力を感じながら、音楽・アート・グルメを満喫できる盛りだくさんの内容
です。
　また、イベント会場でのお買い物金額合計２０００円ごとに１回参加できる抽選会も実施し
ます！ご家族やご友人と一緒に、ぜひお越しください！

⃝日　　時　１１月１５日（土）午前１０時～午後８時、１６日（日）午前１０時～午後４時

⃝場　　所　道の駅和紙の里ひがしちちぶ

⃝内　　容　１日目：◇武蔵野美術大学ライブペイント　
　　　　　　　　　　◇日本太鼓協会演奏
　　　　　　　　　　◇ランタンナイト・ライブ・DJ 演奏
　　　　　　　　　　　（１７時～）
　　　　　　２日目：◇ライブ演奏（AJATE）　◇鬼太鼓座演奏
　　　　　　両日開催：◇抽選会　◇村バル　
　　　　　　　　　　　◇木工・和紙ワークショップ　
　　　　　　　　　　　◇和紙マルシェ 等
※内容の詳細は、決定次第 HP や村公式 SNS でお知らせします！

⃝問 合 せ　産業観光課　☎８２－１２２３
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しめ縄スワッグ体験教室の開催について
　お正月に向けて、華やかなしめ縄スワッグを作ってみませんか。
　「スワッグ」とは、花や植物を束ねて壁などにかけて楽しむインテリアです。紙製のしめ縄を
ご用意していますので、それを土台にお好きなお花をアレンジして、オリジナルのスワッグを
作っていただきます。
　完成サイズは長さ約３０センチ、横約１５センチで、花材は多少変更となる場合があります。

⃝場　　所　１２月１４日（日）午前１０時～午前１１時３０分

⃝講　　師　根岸 純子　氏（東秩父村在住）

⃝場　　所　コミュニティセンター「やまなみ」

⃝持 ち 物　枝切りハサミ、持ち帰る袋

⃝募集人数　１０名（村内在住または在勤の方）※小学生以上

⃝参 加 費　１，５００円

⃝申込方法　１１月２８日（金）までに、電話または QR コード
　　　　　　から教育委員会へお申し込みください。

⃝問 合 せ　教育委員会事務局　☎８２－１２３０

　村では、遊休農地の拡大防止、また特産品の振興を図るため、特産品の苗木購入代の１/ ３
を補助します（上限３万円）。特産品は花桃、クジャクソウ、ミカン等の果樹、和紙原料等です。
希望される方は、交付申請書と実施計画書を産業観光課へ提出してください。
⃝申請期間　８月１日（金）～１２月２６日（金）まで
※しばみち本店・藤原種苗での購入を希望される方の申請期間は、１０月３１日（金）をもち
まして終了となりました。
⃝補助金支払　事業報告書を提出後、指定口座へ振込みます。
⃝苗木購入　交付決定後、各自購入いただけます。
⃝苗木配布　２月中～下旬予定　　
⃝問 合 せ　産業観光課　☎８２－１２２３

農地活用事業補助金のご案内

　乳がん健診、子宮がん検診はお済みですか？乳がん検診は４０歳から、子宮がん検診は２０
歳から、２年に１度の健診が推奨されています。
＜検査内容と実施医療機関＞※医療機関の個別検診は１２月２４日 (水 )まで可能です。
・乳がん検診：乳房 X線撮影
　　　　　　 小川赤十字病院 (乳腺外来）、東松山医師会病院、シャローム病院
・子宮がん検診：子宮頸部、子宮体部 (最近不正出血のあった５０歳以上の方 )
　　　　　　　 小川赤十字病院 (婦人科 )、中村産婦人科、みやざきクリニック
　　　　　　　 エンゼルクリニック、渡邊産婦人科　他比企管内医療機関
◎医療機関に確認の上、マイナンバーカードや保険証、資格確認書等を持って受診してください。
　がん検診の費用は無料ですが上記以外の検査をした場合は、別途費用がかかります。
⃝問 合 せ　保健センター　☎８２－１５５７

乳がん・子宮がん個別検診のお知らせ
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全国統一防火標語　『急ぐ日も　足止め火を止め　準備よし』
地震火災を防ぐ１２のポイント
●事前対策
１　住まいの耐震性を確保しましょう
２　家具等の転倒防止対策（固定）を行いましょう
３　感震ブレーカーを設置しましょう
４　ストーブ等の暖房機器の周辺は整理整頓し、可燃物を近くに置かないようにしましょう
５　住宅用消火器等を設置し、使用方法について確認しましょう
６　住宅用火災警報器を設置しましょう
●地震直後の行動
１　ガス機器、電気器具および石油器具の使用を再開するときは、機器に破損がないこと、近
　　くに燃えやすいものがないことを確認しましょう
２　石油ストーブや石油ファンヒーターからの油漏れの有無を確認しましょう
●地震発生からしばらくして（電気やガスの復旧、避難からもどったら）
１　ガス機器、電気器具および石油器具の使用を再開するときは、機器に破損がないこと、近
　　くに燃えやすいものがないことを確認しましょう
２　再通電後は、しばらく電気器具に異常がないか注意を払いましょう（煙、におい）
●日頃からの対策
１　消防団や自主防災組織等へ参加しましょう
２　地域の防災訓練へ参加するなどし、発災時の対応要領の習熟を図りましょう
鳴りますか？住宅用火災警報器。住宅用火災警報器を点検し警報音を確認しましょう
⃝期　　間　１１月９日（日）～１１月１５日（土）
⃝問 合 せ　比企広域消防本部予防課　☎２３－２２６８

秋の火災予防運動を実施します

　介護を経験した方、介護をする方たちを結ぶ場介護者サロン「おむすび」を開催します。
　突然始まる介護生活、分からないことばかり。介護保険？介護認定？ケアマネージャー？何
をどうすればいいの？自由な時間はなくなり、経済的負担、疲労、混乱、不安が蓄積されてい
くばかり。そんなとき、不安を吐き出し、同じ思いや情報を共有し、聞いたり話すことで、一
歩前に進めるかもしれません。一緒に話してみませんか？
⃝日　　時　１１月２０日（木）午前１１時～正午
⃝場　　所　保健センター２階　※希望者は送迎します。
⃝対 象 者　介護をしている方、介護を経験した方　　⃝参 加 費　無料
⃝申 込 み　１１月１７日（月）までに地域包括支援センターへお申込みください。
⃝問 合 せ　地域包括支援センター（保健センター内）　☎８２－１１１６

介護者サロンを開催します

　ケアラーとは、家族などの身近な人に対して、無償で介護、看護、日常生活上のお世話や援
助をしている方です。
　単身世帯の増加や核家族化の進行など、家族構成が大きく変わりつつあります。一方、社会
においては「家族が介護するのは当たり前」といった考え方が根強く存在しています。そのため、
ケアラーが孤立し、悩みを周囲に相談できない状況となっています。
　埼玉県では１１月を「ケアラー月間」と定め、集中的な広報啓発を行い、ケアラー支援への
理解と協力の輪を広げ、ケアラーが孤立することのない社会の実現に取り組んでいます。
※詳しくは県ＨＰをご覧ください。

⃝問 合 せ　埼玉県地域包括ケア課　☎０４８－８３０－３２６６

「誰かを支えるあなたも支える。」１１月はケアラー月間です
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くらしの情報

　業務を拡大し人材を募集する地元企業と合同就職相談会を開催します。
　企業の人事担当者との個別相談や個別面接が受けられます。

⃝日　　時　１１月１８日(火 )午後１時３０分～午後４時(受付午後１時～午後３時３０分)
⃝場　　所　東松山市総合会館　多目的ホール４F( 東松山市松葉１－２－３)
⃝対　　象　比企郡で就職したいと考えている方
⃝定　　員　８０名程度
⃝費　　用　無料
⃝問 合 せ　ハローワーク東松山へ電話または来所の上お申し込みください。
　　　　　　☎２２－０２４０

比企地域合同就職相談会

　国税庁では、国民の皆さまに租税の意義や役割、税務行政に対する知識と理解を深めていた
だくため、毎年１１月１１日から１７日を「税を考える週間」として、「これからの社会に向かっ
て」をテーマに集中的に国税庁ＨＰやＳＮＳ等による広報、講演会の実施や関係民間団体等と
連携して、各種イベントを全国各地で実施しています。

⃝問 合 せ　秩父税務署　☎０４９４－２２－４４３３（自動音声案内２番）

税を考える週間

●埼玉県こころの電話（埼玉県立精神保健福祉センター）☎０４８－７２３－１４４７
　心の健康の相談（月～金／祝日・年末年始を除く午前９時～午後５時）
●埼玉県 SNS 相談　こころのサポート＠埼玉
　こころに関する相談内容を何でも（LINE で心理カウンセラーへ相談）
　毎日午後７時～午後１１時（受付は終了３０分前まで）
●こどもの人権１１０番（さいたま地方法務局）☎０１２０－００７－１１０（無料）
　こどもの人権（平日午前８時３０分～午後５時１５分）
●こどもの人権ＳＯＳ－ｅメール　https://www.jinken.go.jp/kodomo

⃝問 合 せ　埼玉県県民生活部青少年課　☎０４８－８３０－２９０７

１１月は「いじめ撲滅強調月間」です

火災予防をテーマに描いた小学４年生の入選作品を展示します。
⃝期　　間　１１月７日（金）～１６日（日）まで
⃝場　　所　リリックおがわ
　
火災予防フェア（雨天時中止）
⃝日　　時　１１月８日（土）午前１０時～午後１時まで
⃝場　　所　ピオニウォーク東松山
⃝内　　容　消防車の展示、クイズラリー（参加賞あり）、防火ポスター表彰式
⃝問 合 せ　小川消防署消防課　☎７２－３５６５

防火ポスター展が実施されます
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相談窓口
○心配ごと相談 / 行政相談 / 合同相談○心配ごと相談 / 行政相談 / 合同相談

１７日（月）午後１時～午後３時役場１階中会議室

　日ごろのご近所トラブルや身近な心配ごと等を
相談員が、国の行政活動全般に関する苦情や相談
とともに受け付け、お聞きします。お問合せは、
下記行政相談員および社会福祉協議会までお気軽
に。ご不明な点は総務課までお問合せください。
問 合 せ　・行政相談員
　　　　　　神田典仁　氏　 ☎８２－００５７
　　　　　・社会福祉協議会　☎８２－１２３８
　　　　　・総務課　　　　 ☎８２－１２２１

○相談員による消費者相談○相談員による消費者相談

毎週金曜日　午前１０時～午後３時３０分

　契約のトラブルや「これってクーリング
オフできるの？」といった疑問に応じます。
※最近、訪問や電話による業者からの勧誘
が見られます。
※不安な時はまず相談を！
問 合 せ　産業観光課　☎８２－１２２３

納付期限
・国民健康保険税　　　　第５期　・介護保険料　第５期　
・後期高齢者医療保険料　第５期

   １２月１日
チェック

【お願い】　納税は便利で安全な口座振替をご利用ください

自衛官を募集します

⃝期　　間　１１月２６日（水）、２７日（木）（全２回）、午前１０時～午後３時
⃝場　　所　坂戸市文化施設オルモ（坂戸市芦山町１－２）
⃝内　　容　選べるワード ･エクセル講座　　　⃝費　　用　８００円（教材費）
⃝対　　象　ひとり親家庭の親または寡婦、２０名（応募多数の場合は抽選）
⃝申 込 み　１１月１１日（火）必着で、往復はがきまたは電子メール（info@saiboren.or.jp）
　　　　　　に「第３回パソコン教室」、郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号を記入し下
　　　　　　記宛先へ
　　　　　　〒 330-0074　さいたま市浦和区北浦和５－６－５　埼玉県浦和合同庁舎内
　　　　　　（公財）埼玉県ひとり親福祉連合会
⃝問 合 せ　（公財）埼玉県ひとり親福祉連合会　☎０４８－８２２－１９５１

ひとり親のためのパソコン教室

●高等工科学校生徒（推薦）

⃝受付締切　１１月２８日（金）

⃝試験期間　令和８年１月１０日（土）～１２日（月）までの間の指定する１日

⃝応募資格　男子で中卒（見込み含）１７歳未満の成績優秀者かつ生徒会活動・部活動等にお

　　　　　　いて顕著な指導力を発揮した実績がある優れた資質を有する者等

●高等工科学校生徒（一般）

⃝受付締切　令和８年１月１５日（木）

⃝試験期間　令和８年１月２４日（土）・２５日（日）の指定された１日（２次試験有り）

⃝応募資格　男子で中卒（見込み含）１７歳未満の者

●自衛官候補生（任期制自衛官）

⃝受付期間　年間を通じて受付中

⃝募集資格　１８歳以上３３歳未満の者

※令和８年４月１日までに１８歳になる１７歳含む

※３２歳の者は、一部制限あり

　

　ご不明な点等については、下記のところまでご連絡ください。

⃝問 合 せ　〒３６８－０００５　埼玉県秩父市大野原４９１－１

　　　　　　自衛隊埼玉地方協力本部　秩父地域事務所 荒舩　☎０４９４－２２－６１５７
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【日　　時】１９日（水）　午後１時３０分～
【場　　所】東秩父村役場２階新会議室
※どなたでも傍聴できます。

【問 合 せ】教育委員会事務局　☎８２－１２３０
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世帯と人口
９月中の人口動態
　世帯　１，０３６　　　転入　　　　１
　人口　２, ３４５　　　転出　　　　２
　男　　１，１６６　　　出生　　　　１
　女　　１，１７９　　　死亡　　　　５
※世帯と人口は１０月１日現在、その他は９月中
の動きです。

資源およびごみの収集実績を報告します。

紙　 　 類 　 4 ,640kg        +40kg
衣　 　 類         510kg 　   -250kg
アルミ缶 　    213kg 　     -43kg

     資源物
　売却収入   83,565 円    -2,617 円

資
源
回
収

○ごみ収集　　　　　　　前年同月比
９月分　　　　　　　　　　　　増減

可 燃 ご み   169,460kg    -8,660kg
１人１日
あたり排出量 　　　395g 　 　   -7g

○今年度収集実績（累計）前年同月比
　今年度累計（4 月～）　　　　 増減

可 燃 ご み 　 28,490kg      -990kg
１人１日
あたり排出量 　　　405g 　　    -1g

※指定された日に、地域のルールに沿って出しましょう。ごみの分別と資源化、減量化にご協力ください。

【問 合 せ】
保健衛生課　
☎８２－１７７７

ペットボトルの収集について

土木工事等のお知らせ

　第１水曜日にペットボトルの収集が行われるの
は５月～１０月です。１１月～４月のペットボト
ル収集については、毎月第３火曜日（ガラス類・
ペットボトル）のみとなるためご注意ください。

【問 合 せ】保健衛生課　☎８２－１７７７

１９ 広報　ひがしちちぶ

お
知

ら
せ

休日当番医（１１月）

教育委員会開催のお知らせ（１１月）

３日（祝・月）
たばた小児科　吉見町　☎５４－８８２２

【小児科・内科・アレルギー科】
２３日（祝・日）
埼玉成恵会病院　東松山市　☎２３－１２２１

【整形外科・外科・内科】
２４日（振替・月）
こどもクリニック　いとう小児科　
東松山市　☎３４－４１４５

【小児科】

捨てればごみ、分ければ資源

　１１月１日現在、村内で発注されている主な道
路工事等です。
■県発注工事等
・社資（砂防）工事（浄蓮寺沢２号堰堤工）
　　　　　　　　　　　　　　　　　 【御堂地内】
・砂防施設（補助）工事（摩利支天沢堰堤工）
　　　　　　　　　　　　　　　　　 【奥沢地内】
・砂防施設（補助）工事（Ｒ７上の山地すべり観測
   業務委託）　　　　　　　　　　   【坂本地内】
・河川維持修繕工事（雑草刈払業務委託１９工区）
                                                  【安戸・御堂地内】
・総土加７萩平笠山線森林管理道舗装工事
                                                            【御堂地内】
・総委重砂防施設工事（柴地すべり対策全体計画策
   定業務委託） 　         　                     【坂本地内】
・社資（砂防）工事（土砂洪水氾濫対策解析業務委
   託）                                             【東秩父村管内】
■村発注工事等
・東秩父村橋梁定期点検業務委託【東秩父村管内】
【問 合 せ】建設課　☎８２－１２２２

○資源回収　　　　　　　前年同月比
９月分　　　　　　　　　　　　増減

空き家相談会のお知らせ（１１月）【完全予約制】

【日　　時】９日 ( 毎月第 2 日曜日 )
　　　　 　 午前９時 00 分～午後 5 時 00 分の間
　　　　　 （ご予約の際に時間を決定）

【対  象  者】村内空き家所有者及び所有者の親族等
【場　　所】コミュニティセンター「やまなみ」
【相  談  者】東秩父村地域おこし協力隊　麻生義彰
全国空き家アドバイザー協議会東京支部所属　宅建士

【予　　約】必須　７日（金）午後５時まで
【相  談  料】無料
【予  約  先】企画財政課　☎８２－１２５４
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0101 スポーツフェスティバルスポーツフェスティバル
　　　 ２０２５　　　 ２０２５

　１０月１２日（日）に、スポー
ツフェスティバルがふれあい広
場と東秩父中学校を会場に行わ
れました。
　当日は老若男女問わず約
６００名ほどの多くの人が訪
れ、さまざまなスポーツ競技や
健康診断（ロコモ診断）を体験
し、迫力あるステージ演目を楽
しみました。参加された皆さま
は、体を動かすきっかけや大事
さ、楽しさを発見できる機会と
なりました。

　　　 一年を通してたくさんの行事やイベントが行われている東秩父村。
　　　　　　　　一つ一つに魅力や見どころがつまっている。

 　　“東秩父村の A
秋 の 催 し

utumnEvent”

0202 城山保育園運動会城山保育園運動会

　１０月４日（土）、城山保育園で運動
会が開催されました。
　園児たちが踊りや徒競走、玉入れな
ど一生懸命取り組む姿が見られ、保護
者の方々も大きな拍手を送っていまし
た。子どもたちは全力で楽しみながら
取り組んでおり、日頃の練習の成果を
出し切ることができたと思います。　
　子どもたちに楽しい思い出ができて
本当によかったです！


