
ひ
が
し
ち
ち
ぶ

広
報

H
IGSH

ICH
IBU

CH
ICH

IBU
 VILLAGE

2０
２

4.１
０

.１
  

                     NO.６０８
編

集
発

行
　
東

秩
父

村
役

場
　
T
E
L
０
４
９
３
-
８
２
-
１
２
２
１

h
ttp

s:/
/
w

w
w

.v
ill.h

ig
a
sh

ich
ich

ibu
.sa

ita
m

a
.jp

/

(
法

人
番

号
１
０
０
０
０
２
０
１
１
３
６
９
７
）

VOL. １

２０広報　ひがしちちぶ

介護の
　　ココを伝えたい！

ーはじめにー
　先月までは子育てに関する情報をお届けしてまいりましたが、村の９月１日現在の人口は
２，４２３人、６５歳以上人口は１，１７３人、高齢化率は４８. ４１パーセントであり、人口の約
半分が高齢者となっています。そのため、今回から６回にわたり住民のみなさまに身近な介護保
険や高齢者福祉に関する情報をお届けしてまいります！

第１回は介護保険制度について
介護保険制度とは・・・
　介護保険制度は、高齢化や核家族化の進行などを背景に、介護を社会全体で支えることを目的
として２０００年に創設されました。介護保険にかかる費用のうち、半分は国・県・村の公費（税
金）で、もう半分は被保険者の納める保険料でまかなわれています。

介護保険料について・・・
　４０歳から６４歳までの方は、原則、加入されている医療
保険の保険料とあわせて納めていいただきます。６５歳から
は、個人ごとに村へ直接納めていただきます。６５歳以上の
方の保険料は、３年ごとに策定する介護保険事業計画により、
必要となる介護保険サービス費等を見込んで決定しています。
令和６年度～令和８年度の村の保険料基準額は月額６，９１６
円です。県内平均の５，９２２円を大幅に上回っていますが、
高齢化にともない全国的に保険料が上昇している中で、村の
保険料はほぼ横ばいとなっています。

　　　　　　　　　介護保険制度について、詳しくは４月広報と同時に全戸
　　　　　　　　　配布しましたパンフレット「ともにはぐくむ介護保険」
　　　　　　　　　をご覧ください。

介護保険料を上げないために・・・
　高齢者のみなさんに、いつまでも元気に住み慣れた地域で、介護サービスを使わずに生活して
いただくことが必要です。そのためには介護予防への取組が大事です。

★次回は介護予防事業を実施している「地域包括支援センター」についてご紹介いたします。
この記事に関する、ご意見・ご感想をお待ちしております。
保健衛生課介護保険担当  ☎８２－１７７７ /  東秩父村地域包括支援センター  ☎８２－１１１６

　　　　　　　　　　　　　　　   １０月の介護予防事業
〇てんとうむしクラブ
１日（火）、８日（火）、１５日（火）、２２日（火）　午後 1 時３０分～午後３時　保健センター
〇わしのカフェ
１０日（木）　音楽療法　脳トレ　午前１０時～正午　和紙の里研修会館　
〇いきいきサロンNext
２１日（月）　おんがくの集い　午後１時３０分～午後３時　ふれあいセンター槻川

介護保険制度ってなぁに？？

今回のポイントは　　   ココ！


