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◎今後予定されている
　　　　　　イベント

・オリジナルファッション　
　　　　　　　　展示即売会
　　６月４日（火）
　　　　　　～１３日（木）まで
　　主　催　奥村　知亜子

・うちょう蘭展
　　６月１５日（土）・１６日（日）
　　主　催　東秩父うちょう蘭研究会

・版画フォーラム
　　６月２２日（土）
　　　　　　　～２９日（土）まで
　　主　催　版画フォーラム実行委員会

公民館講座「自彊術」体験者募集
  「自彊術」とは、日本最初の健康体操で、硬くなった関節をほぐすとと

もに、歪んだ骨格を矯正し、血液の循環を活発にするとされています。

どんな体操か体験してみませんか？

日　時　６月１２日（水）、２６日（水）、７月１０日（水）午前10時～12時

場　所　生きがいセンター 和室

対象者　村内在住または在勤の方（興味のある方なら年齢は問いません）

参加費　無料　　　講　師　船木　英子 氏

その他　運動に適した服装、汗拭きタオル、敷物（バスタオル等）

５本指の靴下、水分補給のための飲物

問合せ　教育委員会  　８２－１２３０

じきょうじゅつ

歴史探訪講座を開催します！
　　「和紙の里から戦国の寺浄蓮寺散策」

　戦国時代に松山城を統治した上田氏の菩提寺である浄蓮寺を、梅沢太

久夫氏の解説とともに散策します。皆さんふるってご参加ください。

日　　時　６月２４日（月）　午前１０時～１２時

集合場所　東秩父村和紙の里 中庭　　　参加費　無料

講　　師　梅沢 太久夫 氏（東秩父村文化財保護審議委員会長）

問 合 せ　教育委員会  　８２－１２３０
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