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『
心
豊
か
に
な
る
た
め
に
』

　

今
年
２
月
、
冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
行

わ
れ
、
多
く
の
日
本
人
選
手
の
活
躍
が
あ
り
ま
し
た
。

　

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
に
あ
っ
て
は
国
の
発
展
に
伴
い
、
道
具
・

練
習
の
方
法
、
機
会
も
よ
り
良
い
も
の
に
な
っ
て
き
て
い
る
と

は
い
え
、
障
が
い
が
あ
る
だ
け
で
大
変
と
思
わ
れ
、
そ
の
よ
う

な
中
で
記
録
・
技
術
を
高
め
る
に
は
大
変
な
努
力
が
必
要
で
あ

る
と
思
い
ま
す
。

　

テ
レ
ビ
放
送
で
障
が
い
の
あ
る
人
が
ス
ポ
ー
ツ
に
打
ち
込
ん

で
い
る
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
等
を
観
ま
す
が
、
健
常
者
に
は
考

え
ら
れ
な
い
よ
う
な
事
故
、
故
障
が
起
こ
る
こ
と
が
あ
り
、
強

い
精
神
力
で
乗
り
越
え
る
姿
は
、
非
常
に
高
い
レ
ベ
ル
で
戦
っ

て
い
る
と
感
じ
、
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
す
。
私
に
は
到
底
真
似
で

き
る
こ
と
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。
改
め
て
オ
リ
パ
ラ
参
加
選

手
の
活
躍
を
称
え
ま
す
。

　

ま
た
、
私
は
ス
キ
ー
を
や
り
ま
す
が
、
以
前
に
一
度
だ
け
チ
ェ

ア
ス
キ
ー
の
人
を
見
か
け
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
彼
は
自
立
し

て
一
般
の
ス
キ
ー
ヤ
ー
と
一
緒
に
滑
る
こ
と
が
で
き
、
技
術
的

に
も
高
い
も
の
で
し
た
。
当
時
は
、
ま
だ
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と

い
う
言
葉
は
あ
ま
り
聞
か
な
い
と
き
で
し
た
が
、「
足
が
使
え
な

く
て
も
ス
キ
ー
が
で
き
る
ん
だ
。」
と
衝
撃
を
受
け
ま
し
た
。

　

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
の
機
会
が
増
え
た
と
し
て
も
、
ま
だ
ま

だ
少
な
い
場
で
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
心
の
豊
か
さ
を
広
い
も
の

と
で
き
る
で
あ
ろ
う
ス
ポ
ー
ツ
を
よ
り
多
く
の
人
と
楽
し
め
る

よ
う
、
自
分
も
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
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