
各課からのおしらせ

埼玉ジャイアンツ優勝！　－埼玉県スポーツ少年団 中学生軟式野球交流大会－
　７月２２日（木）、２４日（土）、２５日（日）の３日にかけ、ふれあい広場、他４会場にて行われた「第４４回埼
玉県スポーツ少年団中学生軟式野球交流大会」において、東秩父村の少年団「埼玉ジャイアンツ」が全１４チーム中、
優勝の栄冠を手にしました。
　埼玉ジャイアンツは1回戦から３回戦まで圧倒的な強さを見せて勝ち進み、決勝では強豪の東松山ベースボールク
ラブと大接戦を繰り広げ、７対６で勝利を収めました。
　監督の神谷真一氏（奥沢）は「選手一人一人の努力のお陰です。応援してくれたすべての方、チームスタッフ、そ
して選手に感謝です。この経験を次のステージで活かしてほしい。」と優勝の喜びを話されておりました。埼玉ジャ
イアンツの皆さん、おめでとうございます。
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健康づくり相談会

教育委員会からのお知らせ

保健センターからのお知らせ

　なかなか終わらないコロナ禍。行動範囲も制限され、ストレスがたまっている方も多いと
思います。
　保健センターでは、管理栄養士・健康運動指導士および保健師による個別相談と健康づく
り教室を開催します。
　日頃のモヤモヤやストレス、健康についての心配事などを少しでも軽減できるようお手伝いをします。ぜひご利用
ください。

◆ 個別相談：健康相談　歯科相談　結果説明等
　９月８日（水）　午後１時３０分～３時３０分　１０名程度
◆ 健康づくり教室：簡単な運動と講話
　①「たくさん笑って免疫力アップ」９月１３日（月）
　②「体すっきりストレス解消」　  １０月２７日（水）
　　 どちらも　午後１時３０分～３時　２０名程度

講　　師　　管理栄養士・運動指導士　遠藤　良江 先生、近江　みよ子 先生　
会　　場　　東秩父村保健センター
申し込み　　健康づくり相談会は予約制です。事前にお電話でお申込みください。
　　※参加された方は、１２月に保健センターで実施する血液検査もご利用いただけます。
　　※新型コロナ感染症の蔓延状況によっては中止になる場合もあります。
東秩父村保健センター　☎８２－１５５７
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