
　４月４日（日）、コミュニティセンター「やま
なみ」集会室において新井みづゑさん（小川町）
を講師に迎え、「断捨離講座」を開催しました。
新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止策を
徹底して、参加者７名で行われました。心に余
裕を持ち、気持ちもスッキリする断捨離の基本
的な考え方とやり方を教えていただきました。
　参加者からは、「もったいなく感じてしまい、
なかなか捨てられない」という意見があり、新
井さんからは「初めて断捨離をする際は、一番
大切なものだけを残すべき」とお話しいただき
ました。
　参加者は、新年度において気持ちもスッキリ
する解決策を知ることができたようです。

公民館講座  断捨離講座を開催しました

　４月１２日の給食は、春が旬の「のら
ぼう菜」と「わかめ」を使った［すまし
汁］、皆さんに人気の［みそそぼろごは
ん］、入学・進級のお祝いの［お祝いク
レープ］の献立です。

　クレープはフランス北西部のブルター
ニュが発祥の料理で、元になったものは、
蕎麦粉で作った薄いパンケーキのガレッ
トという料理です。このガレットが変化
して現在のクレープになりました。現在
も蕎麦粉で作った甘くないものは「ガ
レット」、小麦粉で作った甘い生地のも
のは「クレープ」と呼ばれるそうです。

～ ４月１２日(月)の献立 ～

今後も特色ある給食を広報で紹介していきます！

♪ 東秩父村の学校給食 ♪

問合せ　　教育委員会事務局　☎８２－１２３０

実際の
給食

　４月７日（水）、道の駅和紙の里ひがしちちぶ
にて、小川地方交通安全協会東秩父支部・東秩
父村交通指導隊・東秩父村交通安全母の会の合
同で、「令和３年 春の交通安全運動街頭キャン
ペーン」を実施しました。
　当日は、小川警察署の協力により、白バイと
パトカーの展示や交通安全啓発品を配布し、道
の駅利用客への啓発活動を行いました。

令和３年  春の交通安全運動
街頭キャンペーンを実施しました！
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