
 心身軽やか運動教室  

　 ★ ヨ ガ 教 室 ★
　
　初心者の方や、普段あまり運動をしない方も、ご

自分の状態に合わせて取り組んでいけるプログラム

です。

　昼と夜、両方の時間帯がありますので、どちらか

都合の良い方をお申し込みください。両方申し込ん

でいただくこともできます。

日　　程　６月３日・１０日・１７日・２４日  

　　　　　毎週火曜日  午前1０時～

               　　　　　　　１１時３０分 （４回）

    ７月２日・９日・１６日・２３日

　　　　　毎週水曜日  午後７時～

　　　　　　　　　　　　８時３０分 （４回）

会　　場　保健センター

もちもの　運動のできる服装、五本指の靴下（はだ

　　　　　しでもよい）タオル、飲物持っている人は

　　　　　ヨガマット

講　　師　新島 登美子 先生

対　　象　おおむね３０歳～６５歳までの在住

　　　　　・在勤者

申込み・問合せ　保健センター　82－1557

※5月29日（木）までにお申し込みください。定員40名

※食事を摂る場合は、消化の良いものを早めにひか

　えめに。

手芸教室を開催します
　今、エコクラフトでのオリジナルバッグ作りが

流行しているようです。世界でただひとつだけの

バッグを３回の講座で完成させてみませんか？

　制作しやすいように材料を準備しますので、ぜ

ひご参加ください。

日　　時　平成２６年６月１５日（日）・

　　　　　２２日（日）・２９日（日）

　　　　　３回とも午前９時～１１時３０分まで

場　　所　コミュニティセンター（やまなみ）

　　　　  「集会室」

講　　師　馬場　章 氏

参 加 費　１，０００円（材料代）

募集人数　１０名

持 ち 物　目打ち（お持ちの方）・ハサミ

　　　　　せんたくばさみ（約６個）

申 込 み　５月２３日（金）までに教育委員会へ

　　　　　お申込みください。

　　　　 （エコクラフトの色見本を用意しますの

　　　　　で、希望の色を選んでください。）

申込み・問合せ　

　　　　　教育委員会 　８２－１２３０

　中学生海外派遣団員募集は今年度で終了します！

　村では以前より中学生海外派遣事業運営委員会において検討してまいりましたが、今年度で終了することに

なりました。

　平成２６年度は対象となる生徒を中学校第１学年から第３学年（ただし２５年度参加した生徒は除く）とし、

派遣団員を募集しています。

　事業内容や応募方法等は次のとおりです。

派遣日程　8月18日（月）～26日（火）の9日間

派 遣 国　ニュージーランド

内　　容　　ホームステイ（4泊）、　学校訪問・授業体験（2日間）、

　　　　　　文化教育施設等の視察研修、 事前研修～派遣報告書の作成

応募対象者　村内在住、在籍の中学校の生徒

参加費用　参加者負担金１００,０００円。そのほか渡航手続き等の費用

　　　　　や任意保険料、諸雑費などが個人負担となります。（途中団

　　　　　員側の理由により参加できなくなった場合は、お預かりした

　　　　　参加者負担金を返却できないことがありますのでご了承ください）

応募方法　5月7日（水）までに、所定の「派遣志願書」、保護者の「承諾書」および「作文」（原稿用紙3枚以上）

　　　　　を中学校へ提出してください。作文のテーマは、海外派遣に参加する理由や抱負、また、この体験

　　　　　を将来どのように生かしていきたいかなどです。

選　　考　作文の内容などにより派遣内定者を決定し、本人に通知します。ただし、内定者は数回の事前研修

　　　　　の終了後に正式な団員となります。

問 合 せ　教育委員会事務局（　８２－１２３０）

東秩父村中学生海外派遣事業  


