
細川紙・大河原和紙技術者研修生支援事業を実施します
　現在、東秩父村在住細川紙技術者協会正会員は３名、後継者とされる研修員が一人もいない状況で、

後継者の養成が急務であり、広く研修生を募り後継者として育成する必要があります。

　「細川紙・大河原和紙技術者研修生支援事業」を実施するにあたり、当事業の事前研修として「平

成２８年度細川紙・大河原和紙体験研修会」を開催し、東秩父村で紙漉き職人を目指す方（研修生）

を募集します。

　詳細については、東秩父村ホームページにてご確認ください。

※平成２９年度技術者研修生となるには、今回の事前研修の受講が必須となりますので希望される方は必ず受講してください。

　  心身軽やか運動教室
 ☆11月・12月の教室のお知らせ☆
　１１月は　「たっぷりストレッチ」１２月は　「エアロビ

クス」　を実施します。

「たっぷりストレッチ」では、普段使わない筋肉を気持ちよ

く伸ばしましょう。

「エアロビクス」は、適度に汗をかく程度の全身運動です。

どちらも参加者の様子を見ながらすすめ、年齢や体力によっ

てご自分で負荷を変えられるようアドバイスしますので、運

動の苦手な方や初めての方でも無理なく取り組めます。

　みんなで楽しく運動しましょう！

日　　時　　

 「たっぷりストレッチ」11月10日、17日、24日（木曜日）

　　　　　　　　　　　 午後１時30分～3時

 「エアロビクス」 11月28日、12月５日、19日、26日（月曜日） 

　　　　　　　  　午前10時～11時30分　　　　

会　　場　保健センター

もちもの　運動のできる服装、運動靴（内履き)、タオル、飲物　

講　　師　「たっぷりストレッチ」　近江　みよ子　先生

　　　　　「エアロビクス」　　　　下境　美香　先生

対　　象　おおむね３０歳～６５歳までの在住・在勤者

申込み・問合せ　保健センター　 　８２－１５５７

　※どちらも教室当日までにお申込みください。

　※継続コースの方はお申し込みの必要はありません。

認知症講演会を開催します
　認知症は今や誰もが関わる可能性のある身近な病気です。

認知症にならないためにはどうしたらよいのかと思ったこ

とはありませんか？

　今回は、認知症の予防についてのお話です。興味・関心

のある方、ぜひご参加ください。

日　　時　１２月１５日（木）　午後２時～３時３０分

場　　所　東秩父村保健センター　２階研修室

　　　　　駐車スペースが狭いため、駐車場は坂本グラウ

　　　　　ンドをご利用ください。

講　　師　介護老人保健施設みどうの杜　

　　　　　宮　香理先生（認知症サポート医）

内　　容　認知症の予防について

申 込 み　１２月２日（金）までに、地域包括支援センター

　　　　　（ 　８２-１１１６）へお申込みください。

寄せ植え教室を開催します！！
　ガーデニングベテランの方も初めての方も参加しません

か？

　必要な材料一式用意していただき、植え方や育て方の指

導をしていただきます。

日　　時　１１月２７日（日）午前１０時～正午

場　　所　コミュニティセンター「やまなみ」駐車場

講　　師　栗島　正道　氏

募集人数　村内在住または在勤の方　１５名

参 加 費　１,０００円（ひと鉢分の材料費になります）

持 ち 物　ビニール手袋

申 込 み　１１月１８日（金）までに教育委員会にお申し

　　　　　込みください。

　      申込み・問合せ　教育委員会　 ８２－１２３０

芸術文化ふれあい交流フェアを開催します！！
　細川紙の手漉き体験に参加してみませんか？

　細川紙手漉き和紙技術についての展示解説や手漉き体験

実演を行います。

日　　時　１１月２６日（土）午前１０時～午後２時３０分

　　　　　　　　　　　　　　　　 （午後２時受付終了）

場　　所　さいたま文学館（桶川市）

主　　催　東秩父村教育委員会・小川町教育委員会・細川

　　　　　紙技術者協会

参 加 費　５００円（手漉き体験実演に参加する場合）

講　　師　細川紙技術者協会会員

　  申込み・問合せ　教育委員会事務局　 ８２－１２３０

村内の農産物への放射性物質調査結果について
野菜の調査結果

　分析機関：一般財団法人東京顕微鏡院

　分析機関：一般財団法人埼玉県食品衛生協会検査センター

（注）「○.○」とは、検査機器で測定できる検出限界値（4.2～5.4
　　　　ベクレル／キログラム）未満であることを示す。
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