
※記事の問い合わせは　総務課82ー1226・82ー1254・税務課82ー1224・住民福祉課82ー1221・保健衛生課82ー1777
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　　　            ７月の在宅当番医　
◎診療時間：午前9時～午後5時

心配ごと相談・行政相談
　合同相談所の開設
　日常生活でお困りの人は、相談所
を開設しますので、おでかけくださ
い。相談は無料で秘密厳守のうえ受
け付けています。
日　時　７月１６日（金）
　　　　午後１時～３時
場　所　役場１階　中会議室
問合せ　社会福祉協議会　 82-1238
　　　　役場総務課　　　 82-1226

＊診療科目以外の受診については、他の医療機関を紹介することもあります。
   受診する際には、医療機関に電話連絡をしてください。

   ４日　新井クリニック（内科・外科）　　　東松山市　　　　　35-5550
１１日　榎本耳鼻咽喉科医院（耳鼻科）　　　東松山市　　　　　22-3478
１８日　上野医院（内科・外科）　　　　　　滑川町　　　　　　56-2508
１９日　吉田産婦人科内科医院（産婦人科・内科・小児科）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　東松山市　　　　　24-1002
２５日　樺澤内科医院（内科・小児科）　　　東松山市　　　　　23-5813

　　　　　乳 幼  児  健  康  診  査
日　時　７月２７日（火）　◎ １歳６ヵ月児・３歳６ヵ月児
　　 　　　　　　　　　　　　　午後１時３０分～１時４５分受付
　　　　　　　　　　　　　◎ ３～４ヵ月児・９～１０ヵ月児
　　　　　　　　　　　　　　　 午後１時４５分～２時受付
場　所　保健センター
対象者　◎ １歳６ヵ月児
　　　　　 平成２０年１１月２６日～平成２１年１月２７日までの出生児
　　　　◎ ３歳６ヵ月児
　　　　　 平成１８年１１月２６日～平成１９年１月２７日までの出生児
　　　　◎ ３～４ヵ月児
　　　　　 平成２２年３月１日～同年４月３０日までの出生児
　　　　◎ ９～１０ヵ月児
　　　　　 平成２１年９月１日～同年１０月３１日までの出生児
持参品　１歳６ヵ月児・３歳６ヵ月児＝母子手帳、問診票、歯ブラシ、コップ

３～４ヵ月児・９～１０ヵ月児＝母子手帳、問診票
※平成２１年度まで行っていた２歳児健康診査が、平成２２年度より２歳６ヵ
　月児健康診査に変更になりましたので９月まで２歳の健康診査はお休みです。
問合せ　保健センター　８２－１５５７

　　　　　社会を明るくする運動
　　　　　～毎月7月は“社会を明るくする運動”強調月間です～

　社会を明るくする運動とは、すべての国民が犯罪や非行の防止と罪を犯した
人たちの更正について理解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪
のない明るい社会を築くため、次の活動を推進します。
行動目標　①犯罪や非行をした人たちの立ち直りを支えよう
　　　　　②犯罪や非行に陥らないよう地域社会で支えよう
　　　　　③これらの点について、地域社会の理解が得られるよう協力しよう 
重点事項  「立ち直りを支える取組についての理解促進」
　　　　  「犯罪や非行をした人たちの就労支援」
問 合 せ　さいたま保護観察所 　048－861－8287

　　　　　～みんなで防ごう食中毒～　
　　　　　　7月1日から8月31日は、夏期食中毒予防対策月間です

　気温や湿度が高くなる夏期は食中毒に注意が必要です。食品による事故を未
然に防止するため、皆様に以下のポイントについて注意をお願いします。
食中毒予防のポイント
１ 手洗いは、食品衛生の基本です。
 　食べる前、料理の前には手洗いを忘れずにしましょう。
　 生の肉や魚をさわった後は、手を洗ってから他の食品を取り扱いましょう。
２ しっかり加熱して食べましょう。
　生肉やレバーは鮮度がよくても、カンピロバクターや腸管出血性大腸菌
O1 5 7などの食中毒菌に汚染されていることがあります。
　 表面だけでなく、中心部まで十分に加熱すれば食中毒菌は死滅します。
　 肉は栄養価が高く、子どもの成長には欠かせません。正しく調理をお願いします。
 　鮮度がよくても、「生食用」表示のない肉やレバーを生のまま食べてはいけません。

問合せ　東松山保健所 　２２－０２８０

  ◆消費生活豆知識『多重債務』◆

問　多重債務とは何ですか？
答　借金の支払いのため、別の借金
　　をすることの繰り返しにより、
　　借金が雪だるま式に増え、返済
　　困難に陥った状態のことです。

日　時　毎週金曜日
　　　　（祝日・年末年始を除く）
　　　　午前10時～午後3時30分
　　　 （正午～午後1時は除く）
場　所　産業建設課
費　用　無料
問合せ　産業建設課　 82-1223

　夏休み期間中の１日または長期保育
児童を募集しています。
対象児　小学校１年生から６年生まで
　　　 （学童児以外）
期　間　夏休みの期間中 7月21日（水）
　　　　～８月31日（火）
　　　　午前7時30分～午後6時30分
　　　 （延長含む）
　　　 （ただし、8月13日～8月16日、
             日曜日を除く）
保育料　１日保育　3,000円　
　　　　　　　　　（おやつ代含む）
　　　　長期保育　保育料 30,000円
　　　　　　　　　おやつ代3,000円
　　　　延長保育　500円
　　　　　（午前７時３０分～８時）
　　　　延長保育　1,000円
               （午後６時～６時30分）
　　　　迎え利用　500円
　　　　　（東小学校のプールのお迎えのみ）
　　　　※上記の場合は、お弁当持参
　なお、詳細については、児童クラブ
にお問い合わせください。
※１長期保育に関する料金は、それぞ
　　れ夏休み期間一括の料金です。
※２夏休み期間中に楽しい行事の予定
　　もあります。
お気軽にご相談ください！
問合せ　和紙の子児童クラブ
　　　 （月～金曜日 午後1時～６時）
            　８２－０５５２

和紙の子児童クラブからの
お知らせ

  消費生活窓口を開設


