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大切な歯を守るために今はじめよう！
ー６月４日～10日は歯の衛生週間ですー

大切な歯を守るために今はじめよう！
ー６月４日～10日は歯の衛生週間ですー

　

歯
周
病
は
、
歯
周
病
原
菌
の
感
染

に
よ
り
歯
を
支
え
て
い
る
歯
肉
や
歯

槽
骨
と
い
っ
た
歯
周
組
織
が
炎
症
を

起
こ
し
破
壊
さ
れ
、
末
期
に
は
歯
が

抜
け
て
し
ま
う
怖
い
病
気
で
す
。
歯

周
病
は
日
本
人
の
80
％
以
上
が
か
か

っ
て
お
り
、
虫
歯
と
ほ
ぼ
同
率
で
歯

を
抜
か
な
く
て
は
な
ら
な
く
な
る
原

因
疾
患
の
ひ
と
つ
で
す
。

　

し
か
し
、
こ
れ
ほ
ど
の
人
が
か
か

っ
て
い
る
疾
患
で
あ
り
な
が
ら
、
い

誰
で
も
か
か
る
歯
周
病

ま
だ
に
予
防
知
識
が
浸
透
し
て
お
ら

ず
、
ま
た
痛
み
な
ど
の
自
覚
症
状
が

あ
ま
り
な
い
の
で
放
置
さ
れ
、
気
づ

い
た
と
き
に
は
歯
が
抜
け
る
寸
前
だ

っ
た
と
い
う
ケ
ー
ス
も
珍
し
く
あ
り

ま
せ
ん
。

　

歯
の
衛
生
週
間
を
き
っ
か
け
に
、

歯
周
病
の
正
し
い
知
識
を
身
に
つ
け

て
、
歯
周
病
を
予
防
し
て
い
き
ま
し

ょ
う
。

歯
周
病
の
原
因
は
？

　

歯
み
が
き
を
怠
る
と
、
歯
の
周
り

に
目
で
は
見
え
な
い
薄
い
ネ
バ
ネ
バ

し
た
膜
が
つ
く
ら
れ
ま
す
。
こ
の
膜

が
食
べ
か
す
と
一
緒
に
歯
の
表
面
に

吸
着
し
ま
す
。
こ
れ
が
歯
周
病
の
原

因
と
言
わ
れ
て
い
る
プ
ラ
ー
ク
で
す
。

　

プ
ラ
ー
ク
は
口
の
中
で
細
菌
の
活

動
な
ど
に
よ
り
ザ
ラ
ザ
ラ
し
た
歯
石

に
変
わ
り
ま
す
。
こ
の
歯
石
が
大
き

く
な
り
、
歯
肉
と
歯
肉
の
間
の
組
織

を
破
壊
し
て
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
と
呼
ば

れ
る
深
い
溝
を
つ
く
り
ま
す
。
そ
う

な
る
と
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
が
あ
ら
わ

れ
て
、
つ
い
に
は
歯
を
抜
か
な
く
て

は
な
り
ま
せ
ん
。

歯
周
病
は
全
身
の
病
気
？

歯周病が全身に及ぼす影響

１．歯肉炎
歯ぐきは赤く腫れるけれど、

骨はとけていない。

２．軽度の歯周炎
歯ぐきから血が出る。

歯石がついてくる。

骨もとけてくる。

３．重度の歯周炎
歯がぐらぐらして

ものが噛めなくなる。

歯が抜けてしまう。

歯が少なくなると食べられ
るものも限られてしまいます。

　

近
年
、
歯
周
病
は
口
の
中
だ
け
で

な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
全
身
の
病
気
と

も
深
く
か
か
わ
っ
て
い
る
こ
と
が
明

ら
か
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

歯
周
病
の
原
因
菌
が
血
液
中
に
入

り
、
全
身
に
影
響
を
及
ぼ
す
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
心
筋
梗
塞
や
脳
梗
塞

の
原
因
で
あ
る
血
栓
を
形
成
し
て
病

気
の
リ
ス
ク
を
高
め
た
り
、
糖
尿
病

を
悪
化
さ
せ
る
要
因
に
な
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

口
の
中
を
き
れ
い
に
し
、
歯
周
病

を
治
療
・
予
防
す
る
こ
と
は
、
さ
ま

ざ
ま
な
病
気
の
予
防
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。



　セルフケアとは……　  　  プロフェッショナルケアとは……

　　　 歯みがき 　⇔　歯垢除去・歯のクリーニング
　歯科医院で正しい歯の磨き方・歯ブラシで落ちない歯石除去等を行います。

　  食生活・禁煙　⇔　食育・健康学習・教育
　　　　　       歯科医院で歯周病予防のためのアドバイスを行います。

 歯科医院での定期健診　⇔　セルフケアのサポート

◆たばこを吸う　　　　　　　　　　　　■歯みがきの時に歯ぐきから血が出ることがある

◆やわらかい食べ物や甘いものが好き　  ■歯ぐきが腫れることがある

◆歯石を取ってもらったことがない　　　■歯と歯の間にものがはさまる

◆歯並びが悪い　　　　　　　　　　　　■口臭が強いと言われたことがある

◆口を開けて眠るくせがある　　　　　　■歯が浮いた感じがする

◆太っている　　　　　　　　　　　　　■歯がぐらぐらする

　　　　         週に１度は自分の歯と歯ぐきを鏡でチェックする習慣を！

◆歯周病予防のためのセルフチェックリスト◆
　歯周病は、自分で気付かないうちに進行し、自覚症状が出たときにはかなり重症になってしまっ

ていることが多い病気です。セルフチェックで早めの対応を！

◆ にチェックがついた人：歯周病にかかるリスクの高い人です。日頃のお口の手入れに十分注意しましょう。

■ にチェックがついた人：歯周病にかかっている可能性が高い人です。早めに歯科を受診して検査されること

                                     をおすすめします。

あなたの歯の健康を保つためのセルフケアとプロフェッショナルケア

知らない間に進行する歯周病……。まず、自分の歯と歯ぐきを知りましょう。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （出典・参考：埼玉県歯科医師会「くちから始める人生の楽しみ」）

          　　― 正しいブラッシング方法 ―
・毛先を確実に磨くポイントにあてましょう
　鏡を見ながら毛先が届いていることを確認しましょう。

・力を入れずに軽く磨くようにしましょう
　力を入れて磨くと歯ブラシの毛先が開いてしまい歯垢（プラーク）が落とせず、さらには歯や歯肉を

　痛めてしまいます。毛束がまっすぐなまま歯面に当たる程度の軽い力で磨きましょう。

・細かく動かしましょう
　毛先を使って磨く方法がプラークの除去には効果的です。ついつい大きく動かしがちですが、歯には

　デコボコがあるため小刻みに動かさないと、引っ込んだところには毛先が届きません。

・１ヶ所につき１０回～２０回くらい磨きましょう
　プラークは粘着性が高いため、２～３回歯ブラシを動かした程度では落としきれません。

　１日に最低一度は５分以上の時間をかけてゆっくりと隅々の歯垢を取り除いてください。毎食後磨く

　ことが理想です。特に寝る前に丁寧にゆっくりと磨くことが効果的です。

プロフェッショナルケアを受ける



　

５
月
19
日
に
平
成
22
年
度
第
１
回

行
政
区
長
会
議
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

会
議
で
は
、
新
し
く
行
政
区
長
に

な
ら
れ
た
８
名
の
方
に
行
政
区
長
な

ら
び
に
水
道
審
議
会
委
員
の
委
嘱
状

が
若
林
全
村
長
か
ら
交
付
さ
れ
、
ま

た
、
こ
の
会
議
に
あ
わ
せ
て
田
中
小

川
警
察
署
長
よ
り
同
じ
く
新
し
く
区

長
に
な
ら
れ
た
方
に
地
域
防
犯
推
進

委
員
の
委
嘱
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
災
害
時
に
お
け
る
対
応

や
ゴ
ミ
ゼ
ロ
運
動
の
実
施
、
自
治
会

活
動
保
険
へ
の
加
入
等
に
つ
い
て
協

議
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
本
年
度
の

行
事
や
諸
活
動
に
関
す
る
確
認
等
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

行
政
区
長
会
議
を
開
催

　

本
年
度
の
「
住
宅
防
火
モ
デ
ル
地

区
」
は
、
在
家
二
区
と
帯
沢
区
が
指

定
さ
れ
、
４
月
26
日
に
高
齢
者
生
き

が
い
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、
瀬
上
小

川
消
防
署
長
よ
り
指
定
書
の
交
付
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

在
家
二
区
・
帯
沢
区
の
皆
さ
ん
に

は
、
消
防
ひ
ろ
ば
や
防
災
セ
ン
タ
ー

の
見
学
会
、
文
化
財
の
防
火
訓
練
、

普
通
救
命
講
習
な
ど
の
事
業
に
取
り

組
ん
で
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
度
、
事
業
を
実
施
し

て
い
た
だ
い
た
宿
区
・
在
家
一
区
の

在
家
二
区
・
帯
沢
区
を
指
定
住
宅
防
火

　

モ
デ
ル
地
区

方
々
に
は
、
事
業
へ
の
積
極
的
な
取

り
組
み
に
対
し
て
感
謝
状
が
贈
ら
れ

ま
し
た
。

衛
生
委
員
会
議
を
開
催 

　
　
　
　

会
長
に
山
崎
佳
男
氏
を
選
任

　 参議院議員通常選挙に関するお知らせ
　第２２回参議院議員通常選挙の選挙期日は、現在未定でありますが、公職選挙法では、国会閉会の日か
ら２４日以後３０日以内に行うと規定されています。
　選挙の当日、事情により投票所で投票することができない方は、選挙期日公示日の翌日から選挙期日の
前日までの間、期日前投票を行うことができます。
　期日前投票所は、午前８時３０分から午後８時まで、役場１階中会議室に設置する予定です。詳細につ
いては下記までお問合せください。
　　　　　　【お問合せ先】東秩父村選挙管理委員会（役場総務課内） 電話８２－１２２６

　

５
月
７
日
、
保
健
セ
ン
タ
ー
に
お

い
て
、
平
成
22
年
度
衛
生
委
員
会
議

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

本
年
度
は
坂
本
下
区
の
山
崎
佳
男

氏
を
会
長
に
選
任
し
、
会
議
で
は
、

ゴ
ミ
ゼ
ロ
運
動
時
の
ゴ
ミ
の
収
集
方

法
や
村
の
保
健
事
業
、
特
定
検
診
な

ど
に
つ
い
て
、
担
当
職
員
か
ら
説
明

し
た
後
、
協
議
を
行
い
ま
し
た
。

立

▲

行
政
区
長
の
委
嘱
状
は

萩
平
区
の
若
林
祥
生
氏
に

▲

地
域
防
犯
推
進
委
員
の

委
嘱
状
は
大
内
沢
上
区
の

神
田
立
夫
氏
に

▲

水
道
審
議
会
委
員
の
委
嘱
状
は

奥
沢
下
区
の
江
原
俊
雄
氏
に



よい歯のコンクールと
　　　　ヘル歯―教室が行われました
よい歯のコンクールと
　　　　ヘル歯―教室が行われました
　５月１３日、城山保育園で「よい歯のコンクール」と「ヘル歯ー教室」が開催されました。
　「３歳児よい歯のコンクール」は、平成２１年度３歳児健診で虫歯のなかったお子さんとその親が対象で、
今年度は１４組のうち１０組の親子を審査の結果、引間雄太くん・やよいさん親子（奥沢）が代表に選ばれま
した。また、８０歳以上で自分の歯が２０本以上ある方が対象の「８０２０よい歯のコンクール」には小林さ
きさん（奥沢）が代表になりました。引間さん親子と
小林さんには、６月６日に東松山市保健センターで開催
される比企郡市歯科医師会主催「第１５回歯の健康まつ
り」に参加していただきます。
　「ヘル歯ー教室」には、よい歯のコンクール出場者10
組に加え、保育園児３６名、保護者９名、乳幼児１１名
が参加し、歯科医師の高野実先生による講話「デンタル
バイオフィルムってなんだ？」と、歯科衛生士によるエ
プロンシアター「ドラえもんとのび太くん」や歯みがき
指導を熱心に聴いていました。 
　保健センターでは、三世代が健康な自分の歯を２０本
以上保つ家族の「歯の健康家族のコンクール」の参加者
を募集します。ご自分の歯に自信のある方はぜひ応募し
てください。

情報公開制度と個人情報保護制度の実施状況を公表します
　
　村では、村が保有している情報の公開を請求する権利を保障する「情報公開制度」および、村民の皆さんの

大切な個人情報の取扱いについてのルールを定めると共に、自己情報の開示、訂正、利用停止等を求める権利

を保障する「個人情報保護制度」を実施しています。

平成２１年度 情報公開制度実施状況

　区　　分　件　数
　　　処　　理　　状　　況　　　 

文書不存在　不服申立て
　　　　　　　　　　全部公開　部分公開　非  公  開

　公開請求

　合　　計

　個人情報保護制度につい
ては、平成２１年度の実績
はありませんでした。

0

0

0

0

0

0

0

0

1

1

1

1

▲代表の引間さん親子

　熊谷地方気象台は、現在、大雨や洪水などの警報や注意報を県内６つの地域に分けて発表していますが、

５月２７日より市町村ごとに発表します。

　現在、東秩父村は「北西部」という地域に含めて警報や注意報が発表されていますが、今後は市町村名

称を用いて発表されますので、よりわかりやすく、身近な防災情報としてご利用いただけます。これらの

警報や注意報は、埼玉県から市町村へ届けられるとともに、気象庁ホームページ（アドレスhttp://ww

w.jma.go.jp/）でもご覧いただけます。

　なお、テレビやラジオなどでは「埼玉県の北西部に大雨警報が発表されている市町村があります。」など

の表現が使われることがあります。

　　　　　　　　　　　問合せ：熊谷地方気象台　電話０４８ー５２１ー５８５８ 

気象情報（警報・注意報）の発表方法が変わります！



村
内
ハ
イ
キ
ン
グ
が

　

行
わ
れ
ま
し
た
！

　

５
月
５
日
、
東
秩
父
村
内
ハ
イ
キ

ン
グ
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

大
内
沢
分
校
を
午
前
９
時
に
出
発

し
、
皇
鈴
山
を
経
由
し
て
二
本
木
峠

ま
で
の
コ
ー
ス
で
す
。
大
内
沢
ス
ポ

ー
ツ
振
興
会
の
協
力
も
あ
り
、
約
160

名
の
方
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
当
日
は
晴
天
で
、
さ
わ
や
か
な

風
の
中
、
家
族
や
友
達
同
士
で
楽
し

く
ハ
イ
キ
ン
グ
が
で
き
ま
し
た
。

　

二
本
木
峠
の
山
ツ
ツ
ジ
は
ま
だ
満

開
で
は
な
く
残
念
で
し
た
が
、
新
緑

の
中
で
食
べ
た
お
弁
当
は
格
別
お
い

し
か
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

そ
の
後
解
散
と
な
り
、
登
っ
て
き
た

コ
ー
ス
を
戻
る
人
や
和
知
場
方
面
に

向
か
う
人
な
ど
も
い
ま
し
た
。

村
内
ハ
イ
キ
ン
グ
が

　

行
わ
れ
ま
し
た
！

村
内
ハ
イ
キ
ン
グ
が

　

行
わ
れ
ま
し
た
！

　

５
月
９
日
、
白
石
地
区
で
神
送
り

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
神
送
り
は
、
厄

病
払
・
か
ぜ
の
神
送
り
と
し
て
伝
承

さ
れ
、
１
年
の
無
病
息
災
を
願
い
、

毎
年
行
わ
れ
て
い
る
行
事
で
す
。

　

当
日
は
さ
わ
や
か
な
晴
天
に
恵
ま

れ
、
午
後
１
時
半
か
ら
八
坂
神
社
に

お
い
て
、
祭
典
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
行
列
と
な
っ
て
大
字
境
ま

で
神
輿
と
小
旗
を
担
ぎ
、
地
区
内
か

ら
疫
病
を
追
い
払
い
ま
し
た
。

　

美
し
い
新
緑
の
な
か
、
地
区
の
子

ど
も
た
ち
や
お
年
寄
り
も
参
加
し
、

白
石
地
区
に
歓
声
が
響
い
て
い
ま
し

た
。 白

石
の
神
送
り

―
無
病
息
災
を
祈
っ
て
―

　梅雨の時期とはいえ晴れた日には真夏を思わせ

ます。そんな時、蛇口から出る水を口にし、暑さ

をしのぐこともあると思います。

　皆さんの家の蛇口から出てくる水道水は、川や

井戸などの水が浄水場できれいにされ、水道管を

通って各家庭へと届けられています。水道の水は

炊事・洗濯・お風呂等私たちの生活に欠かせない

大切なものです。

　途絶えることなく安全でおいしい水道水を供給

するため、施設維持管理に日夜努力してまいりま

す。時には断水することもありますが、緊急時や

施設を管理するうえで必要なことですので、ご理

解ください。

　６月１日から１週間は水道週間です。たくさん

あるように思える水ですが、私たちが飲める水は

ほんのわずかです。また、雨が少なく渇水となっ

た場合はなおさらです。皆さんも限りある水のこ

とについて考えてみませんか。

産業建設課　水道担当　問合せ　８２－１２２２

『水道に寄せる信頼飲む安心』

  第52回「水道週間」
　  6月1日(火)～6月7日(月)

　東秩父村交通安全母の会は、村内の母親が会員とな

っており、主に役員・協力委員３０名で活動しており

ます。主な活動は、季節ごとの交通安全運動街頭活動

や交通安全マスコットの作成と配布、新入学児童への

通学指導、敬老会における啓発物の配布等を行ってお

り、特に交通安全マスコットの作成と配布は本会の主

事業であり、毎年様々なものを心をこめて手作りして

います。今までに、リリアンを使った帽子（事故防止

の呼びかけ）や折り紙の楊枝入れ（交通事故や詐欺被

害に用心の呼びかけ）などを作り、昨年は折り紙でミ

ニくす玉（右下写真）を作りました。

　本年も４月２９日に無事総会を終え、平成２２年度

の活動のスタートを切りました。

　本会では協力委員として一緒に活動してくれる方を

募集しています。興　

味のある方は、ぜひ

一緒に活動してみま

せんか？

○事務局：総務課

　　８２－１２２６

母の会で作成した　
　　　　　交通安全マスコット

一緒に活動しませんか？
～東秩父村交通安全母の会～



　４月２９日・５月３日・４日の３日間、東松山

市営球場を主会場に４０チームが参加して開催さ

れた第２２回東松山市野球スポーツ少年団交流大

会で、東秩父野球スポーツ少年団が準優勝の栄冠

に輝きました。

　キャプテンの鈴木啓吾君は、「僕は東松山市交

流大会で準優勝できてとてもうれしかったです。

参加チームが４０チームもあり、強いチームがた

くさんいる中で最終日まで残ることができたので、

次の大会ではチーム一丸となって優勝したいで

す。」と話していました。

東秩父野球スポーツ少年団 準優勝！！第22回東松山市
野球スポーツ少年団交流大会

　５月１２日、ふれあい広場において第３２回東秩父

村老人ゲートボール大会が開催されました。

　大会には７チームが参加し、日頃の練習成果を存分

に発揮し、熱戦が繰り広げられました。試合は予選リ

ーグを勝ち抜いた４チームにより決勝リーグが行われ、

皆谷チームが優勝しました。

　なお、準優勝は大内沢Ａチーム、第３位は安戸Ａチ

ームでした。

優勝！！ 皆谷チーム
第32回老人ゲートボール大会

　アナログ放送は、通常の放送が平成２３年（２０１１　

年）６月末に終了し、７月１日からの放送終了のお知ら

せ画面の表示を経て、７月２４日正午にすべての放送が

終了（完全停波）します。したがって、それまでの間に、

地上デジタル放送を視聴するための準備を完了する必要

があります。

　地上デジタル放送を視聴するには、　地上デジタル放

送対応のテレビに買い換える、　地上デジタルチューナ

ーを買い足す、といった方法があります。なお、ＵＨＦ

アンテナが新たに必要になる場合や、個別のアンテナで

視聴できない場合は、地域の共同アンテナに加入するな

どの対応が必要となります。

　これらの地デジの準備にあたり、「何をすればよいか

分からない」という方や「テレビを買ったのにデジタル

放送を受信できない」という方には、総務省テレビ受信

者支援センター（デジサポ）がお手伝いします。詳しく

は、デジサポのホームページをご覧いただくか、総務省

地デジコールセンターまでお電話ください。また、テレ

ビの購入については、政府がエコポイントによる支援を

行っていますので、積極的にご活用ください（平成２２

年１２月末までに購入された統一省エネラベル４☆以上

の製品が対象）。このエコポイントはアンテナ工事にも

利用可能です。詳しくは電器店にお問い合わせください。

　なお、ＢＳアナログ放送も平成２３年７月２４日まで

に終了しますので、ＢＳデジタル放送へ移行をお願いし

ます。詳しくは、総務省地デジコールセンターにお電話

ください。

《お問い合わせ先》

・デジサポ（総務省テレビ受信者支援センター）

　 ht tp : / /d i g i suppo . j p /

・総務省地デジコールセンター　0570-07-0101（ナビダイヤル）

　ＩＰ電話等、上記番号でつながらない場合は、03－4334－1111

　平日 午前９時～午後９時、

　土日祝日 午前９時～午後６時

　地上デジタル放送の準備はお早めに！



◎今後予定のイベント

東
秩
父
俳
句
会

白
石
短
歌
会

短　
　

 

歌

み
ど
う
の
杜
俳
句
会

東秩父村和紙の里　 82－1468

す
え

・版画フォーラム２０１０
　６月１９日（土）～２７日（日）

・版画フォーラム表彰式
　６月１９日（土）午後２時より

　（会場はコミュニティセンター

　「やまなみ」です）

・ウチョウ蘭展
　６月１９日（土）～２０日（日）

日　　時　平成２２年７月３日（土）午前１０時～１２時

場　　所　和紙の里入口　あずま屋

内　　容　こけを使ってのミニ盆栽をつくります。

募集人数　村内在住または在勤の成人の方　３０名

参 加 費　１,５００円（教材費）

講　　師　栗島正道先生（やまいち園芸）

申 込 み　６月２４日（木）までに教育委員会へ参加費を添

　　　　　えてお申し込みください。

持 ち 物　園芸用はさみをご用意ください。

申込み・問合せ　教育委員会事務局　TEL８２－１２３０

＊次回は７月２４日（土）にパン作り教室を予定していま

　す。詳しくは７月号でお知らせします。

こけ玉作り教室を
　　　　開催します！！
こけ玉作り教室を
　　　　開催します！！
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生年月日　平成２０年１１月２７日

　　　　　　　　（ 大字皆谷 ）

お母さん：稔　恵 さん

　はじめまして、ゆうです。２人の

お姉ちゃんが大好き　お散歩やまま

ごともいつも一緒だよ。

　いっぱい動くからお腹がすくんだ

ヨ～！これからもヨロシクね。

立
場
に
あ
る
者
が
話
し
合
い
、
お
互

い
の
経
験
を
交
換
す
る
場
と
し
て
、

形
は
か
わ
っ
て
も
、
多
目
的
集
団
は

ま
だ
ま
だ
必
要
な
こ
と
と
感
じ
て
い

ま
す
。

　

公
民
館
で
は
、
今
後
も
色
々
な
企

画
を
立
て
て
、
こ
の
よ
う
な
場
を
作

っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
の

で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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一
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し
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４
月
29
日
、
槻
川
婦
人
会
が
解
散

総
会
を
開
き
、
昨
年
の
大
河
原
婦
人

会
と
合
わ
せ
て
、
婦
人
会
の
活
動
が

村
か
ら
な
く
な
り
ま
し
た
。
生
涯
教

育
を
支
え
て
き
て
い
た
だ
い
た
二
つ

の
団
体
に
対
し
て
、
何
の
ご
支
援
も

で
き
な
か
っ
た
こ
と
に
、
申
し
訳
な

さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
人
権

教
育
の
面
で
も
大
き
な
役
割
を
果
し

て
い
た
だ
い
た
と
思
い
ま
す
。

　

か
つ
て
、
青
年
団
と
い
う
組
織
も

あ
っ
た
時
代
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ

ら
の
団
体
の
目
的
は
、
幅
広
い
村
の

生
活
文
化
を
支
え
る
と
い
っ
た
こ
と

に
あ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
が
、
目
的

が
明
確
な
団
体
の
隆
盛
な
今
日
に
あ

っ
て
、
多
目
的
集
団
の
運
営
は
な
か

な
か
難
し
い
面
が
あ
っ
た
の
で
は
と

感
じ
て
い
ま
す
。

　

生
活
改
善
な
ど
、
生
活
の
近
代
化

に
大
き
な
役
割
を
果
た
し
て
き
ま
し

た
が
、
高
度
成
長
の
後
、
そ
の
役
割

が
小
さ
く
な
っ
た
と
い
う
こ
と
で
し

ょ
う
か
。
支
え
て
き
て
い
た
だ
い
た

方
々
に
は
、
心
か
ら
ご
苦
労
様
と
申

し
上
げ
る
次
第
で
す
。

　

し
か
し
、
最
近
、
孤
独
感
の
増
大

に
よ
る
死
や
事
件
が
頻
発
し
て
い
る

背
景
に
、
こ
の
都
市
化
現
象
が
あ
る

よ
う
に
思
う
の
で
す
。
同
じ
よ
う
な

「山里の製鉄関連遺跡 大久保遺跡」
　大久保遺跡は、大字安戸字大久保に所在する

鉄に関連する工房跡の色合いが濃い遺跡で、平

安時代の９世紀中頃から１０世紀中頃にかけて、

約１００年近く継続したと考えられる遺跡です。

ぜひご参加ください！

講　師　東秩父村教育委員会 野村 智

日　時　６月２１日（月）

　　　　午後１時受付、１時３０分開講

会　場　東秩父村和紙の里

参加費　無料

主催・申込先　教育委員会事務局

　　　　参加ご希望の方は、当日参加もできま

　　　　すが準備の都合上６月１６日（水）ま

　　　　でに教育委員会へお申込みください。

　　　　　８２－１２３０

歴史探訪講座１を開催します  

　版画芸術と地域文化の振興・版画家と愛好家

の交流を目的に、和紙の伝統を持つ東秩父和紙

の里で下記のとおり開催されます。昨年度は全

国36都道府県から300点余りの出品があり、約

2 , 0 00人以上の方が和紙の里に見学に訪れまし

た。また、期間中は小版画の摺りや彫刻刀の砥

ぎの実演、版画ナビゲーターなどの各種の催し

物も企画されています。ぜひお出かけください。

日　時　6月19日(土)～27日(日)

　　　　午前10時～午後4時（最終日は午後2時）

会　場　東秩父村和紙の里

主　催　版画フォーラム実行委員会 

問合せ　事務局 　090－8940－0808

版画フォーラム2010
　和紙の里ひがしちちぶ展



どこかで買う「タバコ」なら、タバコは「地元」で買いましょう！

産業建設課82ー1222・82ー1223・教育委員会82ー1230・保健センター82ー1557・地域包括支援センター82ー1116

６
月
は
村
・
県
民
税
第
１
期
の
納
期
で
す

　全国一斉「子どもの人権１１０番」強化週間

　さいたま地方法務局と埼玉県人権擁護委員連合会は、子どもをめぐる様々な

人権問題への取り組みとして、全国一斉「子どもの人権１１０番」強化週間を

設定し、通常の受付時間を延長するなどして、一人でも多くの子どもたちから

専用相談電話による相談を受け付けます。

日 時　６月２８日（月）～７月４日（日）まで

時 間　午前８時３０分～午後７時まで

　　　　　　※７月３日（土）、７月４日（日）は午前１０時～午後５時まで

電 話 番 号　０１２０－００７－１１０（全国共通・無料）

　　　　　　（ＩＰ電話からは接続できません）

相談担当者　法務局職員

　　　　　　埼玉人権擁護委員連合会子ども人権委員会委員が対応します。

　　秘密は厳守します。

問　合　せ　さいたま地方法務局人権擁護課 　０４８－８６３－９５８９

　 労働保険料・一般拠出金の申告・納付について
　平成２２年度の労働保険（労災保険・雇用保険）年度更新および石綿健康被

害救済法の一般拠出金の申告・納付は６月１日（火）から７月１２日（月）ま

でです。

　期間中お早めに、申告書と納付書を作成のうえ、金融機関で手続きを行って

ください。申告説明会を県内各会場で行いますので、５月末に発送されます封

筒などをご覧ください。（申告書等の記入方法の説明書も同封されています。）

問合せ　埼玉労働局労働保険徴収課 　０４８ー６００－６２０３

・講 習 日　６月１３日（日）

　会　　場　東松山消防署

・講 習 日　６月２６日（土）

　会　　場　吉見分署

時　　間　いずれも午前８時５０分

　　　　　～午後０時３０分  

申し込み　開催日の１週間前までに、

　　　　　最寄りの消防署または分署

　　　　　へ申し込みしてください。

問 合 せ　比企広域消防本部

　　　　　　２３－２２６７

普通救命講習のお知らせ

　　　　 平和資料館からのお知らせ
■映画会（アニメ）　　「白旗の少女琉子」61分 　「一つの花」23分

　と　き　６月１９日（土） 午後１時３０分～ 

　内　容　　戦場と化した沖縄で命の大切さと戦争の悲惨さを伝える物語

　　　　　　戦争の悲惨さを、２歳足らずの少女をとおして描いた作品

　入館料　無料（ただし展示の見学は１００円）

■共通事項

　費　用　一般100円、高校・大学生50円(中学生以下・65歳以上、障害者お

　　　　　よび付添いの方１名無料)

　休館日　毎週月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）

　問合せ　埼玉県平和資料館 　３５－４１１１

　ＨＩＶ検査普及週間
　全国でのＨＩＶ感染者・エイズ患者
新規報告数は、年々増加傾向にありま
す。また、診断時にはすでにエイズを
発症している事例が約３割を占めてお
り、早期発見のためにも検査の早期受
診が望まれます。
　感染に不安のある方は、県内の保健
所でエイズ検査をぜひ受けてください。
保健所では無料・匿名で検査を行って
います。
期　間　６月１日（火）～
　　　　６月７日（月）まで
問合せ　埼玉県保健医療部疾病対策課

　０４８－８３０－３５５７

埼玉県立東松山特別支援学校
 学校公開日のお知らせ
　本校は知的障害のある児童生徒が
学んでいます。多くの方に特別支援
学校の様子を知っていただく目的で、
下記のとおり「学校公開」を実施し
ます。
　関心のある方はぜひご来校くださ
い。
期　日　６月１５日（火）
　　　　学校概要説明会と公開

６月１６日（水）公開
時　間　午前１０時～午後２時
　　　　※１５日午前10時より学校
　　　　　  概要説明会を行います。
内　容　授業公開および学校概要説明
申込み　直接本校へお電話ください。
問合せ　埼玉県立東松山特別支援学校

　２４－２６１１

親子で楽しく３Ｂ体操を！！ 
  参加者を募集します！

　ボール、ベル、ベルダーの用具を運
動の助けとして使用しながら、すべて
の動きを音楽に合わせ、仲間と楽しく
行う健康体操です。親子で楽しく３Ｂ
体操をやってみませんか？誰でも簡単
にできます。ぜひお気軽にご参加くだ
さい！
日　　時　７月１日、８日、１５日 
　　　　　毎週木曜日

　午前１０時３０分～
　　　　　　　　　　１１時３０分
場　　所　コミュニティセンター「やまな
　　　　　み」大ホール
対　　象　未就学児とその保護者
参 加 費　３００円（保険料）
募集人数　１０組（先着順）
※運動のできる服装でお越しください。
※当日参加もＯＫです。
問 合 せ　小島 美恵子
　　　　　　090－6137－7395



※記事の問い合わせは　総務課82ー1226・82ー1254・税務課82ー1224・住民福祉課82ー1221・保健衛生課82ー1777

納
税
は
便
利
で
安
全
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　　　            ６月の在宅当番医　
◎診療時間：午前9時～午後5時

心配ごと相談・行政相談
　合同相談所の開設

　日常生活でお困りの人は、相談所

を開設しますので、おでかけくださ

い。相談は無料で秘密厳守のうえ受

け付けています。

日　時　６月１６日（水）

　　　　午後１時～３時

場　所　役場１階　中会議室

問合せ　社会福祉協議会　 82-1238

　　　　役場総務課　　　 82-1226

＊診療科目以外の受診については、他の医療機関を紹介することもあります。
   受診する際には、医療機関に電話連絡をしてください。

   ６日 野崎クリニック（内科・外科・整形外科）　嵐山町　　　　61-1810

１３日 いちごクリニック（内科・小児科・胃腸科・アレルギー科）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 東松山市　　　　36-1115

２０日 森田クリニック（内科・外科）　　　　　　吉見町　　　　53-2220

２７日 平成の森 川島病院（内科）　　　　　　　  川島町　 049-297-2811

　　　　日本脳炎の定期予防接種について　

　平成２２年度、３歳になられるお子さんのワクチンが確保されましたので

お知らせします（個人通知いたします）。

　その他、７歳６ヵ月未満のお子さんで本人または保護者が特に希望される

場合は日本脳炎予防接種を受けることができます。医療機関にご相談くださ

い。なお、予診票は保健センターへ取りに来てください。

　２期の接種期間に相当する方については引き続き検討を行っています。

問合せ　保健センター 　８２－１５５７

　　　　国家公務員　種（税務）募集

【受 験 資 格】　平成元年4月2日～平成5年4月1日生まれの者

【試験の程度】　高等学校卒業程度

【試  験  日】　第１次試験 ９月 ５日(日)

　　　　　　　　第２次試験 10月14日(木)～21日(木)の指定する１日

　　　　　　　　(第１次試験合格通知書で指定する日)

【受 付 期 間】　6月22日(火)～6月29日(火)まで（土・日曜日は除く）

【受験申込書提出先】

　　　　　　　　第１次試験地を管轄する人事院各地方事務局

　　　　　　　　なお、関東信越国税局管内の試験地を管轄する地方事務局

　　　　　　　　は次のとおりです。

　　　　　　　　「人事院関東事務局」

　　　　　　　　〒330-9712　さいたま市中央区新都心１番地１ 

　　　　　　　　　　　　　　 さいたま新都心合同庁舎１号館 

　　　　　　　　　　　　　　　  ０４８－７４０－２００６

  問合せ　関東信越国税局 人事第二課 試験係　 ０４８－６００－３１１１

              秩父税務署　総務課    ０４９４－２２－４４３３（自動音声案内）

　　　　　　 守ろう！電波のルール

　総務省では６月1日から１０日までを「電波利用環境保護周知啓発強化期間」

として、電波を正しく利用していただくための周知・啓発活動および不法無線

局の取締りを強化します。

　私たちの生活や安全に必要なテレビ・ラジオ放送、携帯電話、警察・消防・

救急用無線などの電波利用を保護し、安全で豊かな社会を実現するために、電

波はルールを守り、正しく使いましょう。

問合せ　関東総合通信局

　●不法無線局による混信、妨害 　０３－６２３８－１９３９

　●テレビ・ラジオの受信障害　    ０３－６２３８－１９４５

　●地上デジタル放送の受信相談　 ０３－６２３８－１９４４

消費生活相談窓口を開設

　消費生活被害についての悩みを専門

家が親身になって解決します。お気軽

にご相談ください。

※７月号から消費生活の豆知識の連載

　を始める予定です。

日　時　毎週金曜日（祝日・年末年始

　　　　を除く）

　　　　午前１０時～午後３時３０分

　　　　（正午～午後１時は除く）

場　所　産業建設課

費　用　無料

問合せ　産業建設課　８２－１２２３

　光化学スモッグに
　　　　 気をつけて！！

　５月から９月は光化学スモッグが発

生しやすい時期です。光化学スモッグ

は、目やのどの粘膜に刺激を与え、健

康被害を引き起こすことがあります。

　光化学スモッグ注意報が発令された

ら…

健康被害にあわないために、

　・屋外での激しい運動は避けましょ

　　う

　・目などに刺激を感じたらすぐ屋内

　　に入りましょう

　・乳幼児、お年寄り、病弱な人は、

　　健康な成人よりも被害を受けやす

　　いので、特に注意しましょう

　　　また、自動車の使用を控えるよ

　　うご協力ください。

電話・FAX応答サービス（音声応答）

　０４８－８５７－７１００



世帯と人口

※世帯と人口は５月１日現在、

その他は４月中のうごきです。

工事のお知らせ

世　 帯　 １，１１９

人　 口　 ３，４８７

　男　     １，７２９

　女        １，７５８

４月中の人口動態

転 入　２　  転 出　10　

出 生　１　  死 亡　２

現在、村付近で河川が濁る可能性のある工事です。

県発注工事
・砂防施設工事（集水ボーリング１号）【坂本地内】
・地方特定道路（改築）整備工事（皆谷工区その２）
  　　　　　　　　　　　　　　　  【皆谷地内】 
・水辺再生１００プラン推進工事【御堂地内】

村発注工事
・森林管理道沢向線法面吹付工事【大内沢地内】
・花桃の郷駐車場造成工事【大内沢地内】

問合せ　産業建設課　 ８２－１２２２
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「第6回B級ご当地グルメ王決定戦」に出場

　全国各地で真夏日を観測した今年のゴールデンウィーク。５月３　

日、および４日の２日間にわたり、さいたま市の大宮ソニックシテ

ィにおいて「第６回埼玉B級ご当地グルメ王決定戦」が開催され、

初出場５グルメを含む過去最多２４グルメが集結し、例年の盛り上

がりをしのぐ熱戦が繰り広げられました。２日間の来場者は９万人

を数え、人気投票により川島町の「すったて」が「ご当地グルメ王」

に輝きました。

　本村から２回目の出場を果たした

「あずきすくい（小豆ぼうとう）」

は連日長蛇の列で賑わい、両日とも

正午過ぎには１千食を完売、惜しく

も入賞を逃しましたが、ふるさとの

味として広くPRする機会となりまし

た。

東秩父村名物“あずきすくい”
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〜
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